
Reddedin: İhtiyacınız olmayan şeylere, özellikle de
tek kullanımlık ürünlere hayır deyin.
Azaltın: Daha az atık yaratmak için tükettiğinizi
azaltın.
Yeniden kullan: Eşyaları atmak yerine tekrar
kullanın.
Yeniden kullanma: Eski veya kullanılmayan
eşyaları yeni ve kullanışlı bir şeye dönüştürmek.
Geri dönüştür: Malzemeleri işleyerek yeni
ürünlere dönüştürmek.

Kaynak: clean management.com, hazchem.com, rts.com

 5 R

5 R
5 R, hayatlarımızı ve gezegeni daha sağlıklı hale getirmek için kaynakları
nasıl kullandığımızı yeniden düşünmekle ilgilidir. Reddet, Azalt, Yeniden

Kullan, Yeniden Amaçlandır ve Geri Dönüştür'ü uygulayarak atıkları en aza
indirebilir, enerji tasarrufu sağlayabilir ve çevreyi koruyabiliriz. Attıklarımızı
azaltmanın, eşyalara ikinci bir hayat vermenin ve eski şeyleri yeni bir şeye

dönüştürmenin basit ama güçlü bir yoludur. Ayrıca, paradan tasarruf
etmeye, kirliliği azaltmaya ve toplumlarımız ve gelecek nesiller üzerinde

olumlu bir etki yaratmaya yardımcı olur.

Atık Azaltma: 5 R'yi uygulamanın,
çöplüklere gönderilen atık

miktarını önemli ölçüde
azaltabileceğini, böylece alan

tasarrufu sağlayıp kirliliği
azaltabileceğini biliyor muydunuz?

1.

5R nasıl faydalıdır? 2. Ekonomik Faydalar: Eşyaları
yeniden kullanmak ve yeniden

kullanmak, sürdürülebilir
yaşamda yaratıcılık ve
inovasyon için fırsatlar

yaratmanın yanı sıra paradan da
tasarruf sağlayabilir.

3. Enerji Tasarrufu: Malzemelerin
geri dönüştürülmesi ve yeniden

kullanılması, yenilerini üretmekten
daha az enerji gerektirir, bu da

karbon emisyonlarının
azaltılmasına ve kaynakların
korunmasına yardımcı olur.


