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5 R, hayatlarimizi ve gezegeni daha saglikli hale getirmek icin kaynaklari
nasil kullandigimizi yeniden disinmekle ilgilidir. Reddet, Azalt, Yeniden
Kullan, Yeniden Amaclandir ve Geri DonUstlr'G uygulayarak atiklari en aza
indirebilir, enerji tasarrufu saglayabilir ve cevreyi koruyabiliriz. Attiklarimizi
azaltmanin, esyalara ikinci bir hayat vermenin ve eski seyleri yeni bir seye
donustirmenin basit ama gucla bir yoludur. Ayrica, paradan tasarruf
etmeye, kirliligi azaltmaya ve toplumlarimiz ve gelecek nesiller tGizerinde
olumlu bir etki yaratmaya yardimci olur.
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Reddedin: ihtiyaciniz olmayan seylere, 6zellikle de
tek kullanimlik Grtnlere hayir deyin.

Azaltin: Daha az atik yaratmak icin tikettiginizi
azaltin.

Yeniden kullan: Esyalari atmak yerine tekrar
kullanin.

Yeniden kullanma: Eski veya kullanilmayan
esyalari yeni ve kullanisli bir seye donistirmek.
Geri doniistiir: Malzemeleri isleyerek yeni
drinlere dénustirmek.

5R nasil faydalidir?
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2. Ekonomik Faydalar: Esyalari
yeniden kullanmak ve yeniden
kullanmak, strduartlebilir
yasamda yaraticilik ve
inovasyon i¢in firsatlar
1. Atik Azaltma: 5 R'yi uygulamanin, yaratmanin yani sira paradan da
copliklere gonderilen atik tasarruf saglayabilir.
miktarini Gnemli 6l¢lide
azaltabilecegini, boylece alan
tasarrufu saglayip kirliligi
azaltabilecegini biliyor muydunuz?
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3. Enerji Tasarrufu: Malzemelerin
geri donlusturilmesi ve yeniden
kullanilmasi, yenilerini Gretmekten
daha az enerji gerektirir, bu da
karbon emisyonlarinin
azaltilmasina ve kaynaklarin
korunmasina yardimci olur.
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