
ΠΡΟΚΛΗΣΗ
ΚΟΜΠΟΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ
Βρείτε 10 διαφορετικά αντικείμενα που μπορούν να

κομποστοποιηθούν γύρω από το σπίτι ή την αυλή σας
Πρόκειται για μια πρόκληση 2 εβδομάδων όπου σας επιτρέπεται να ψάξετε στο σπίτι και

την αυλή σας για 10 διαφορετικά αντικείμενα που μπορούν να κομποστοποιηθούν.
Σκεφτείτε το ως το κυνήγι θησαυρού για την κομποστοποίηση - θα ψάχνετε για καθημερινά

πράγματα που μπορείτε να πετάξετε στον κάδο κομποστοποίησης αντί για τα σκουπίδια.

Κυνήγι θησαυρού κομποστοποίησης

Μάθετε τι είναι κομποστοποιήσιμο, όπως
υπολείμματα φρούτων και λαχανικών, κατακάθια
καφέ, τσόφλια αυγών, χαρτί, ξερά φύλλα και
κλαδέματα φυτών.
Για τις επόμενες δύο εβδομάδες, βρείτε 10
αντικείμενα που μπορούν να
κομποστοποιηθούν. Τα απορρίμματα της
κουζίνας, του κήπου και του χαρτιού σας μπορεί
να περιέχουν υλικά που μπορείτε να
κομποστοποιήσετε.
Καταγράψτε τη θέση στην οποία βρίσκετε τα 10
αντικείμενα που βρήκατε.

Για παράδειγμα: "Ορίστε τα στοιχεία που θα
συγκεντρώσετε για την επεξεργασία τους:
Αντικείμενο: Κατακάθι καφέ
Τοποθεσία: Καφές καφέ: Κουζίνα

Τοποθετήστε τα υλικά που συλλέξατε στον κάδο
κομποστοποίησης. Αν δεν έχετε, τότε
δημιουργήστε έναν χρησιμοποιώντας ένα
δοχείο που επιτρέπει τρύπες αναπνοής.
Φροντίστε να εξισορροπήσετε τα πράσινα (τα
υπολείμματα τροφών είναι κοινά) και τα καφέ
υλικά, όπως για παράδειγμα τα ξερά φύλλα,
προκειμένου να διατηρήσετε υγιή
κομποστοποίηση.
Κατά τη διάρκεια αυτών των δύο εβδομάδων,
ελέγχετε το κομπόστ σας για να παρατηρήσετε
πώς διασπώνται τα στοιχεία.
Μετά από δύο εβδομάδες, αναλογιστείτε τι
μάθατε από την κομποστοποίηση και τυχόν
αλλαγές στην οπτική σας για τα απορρίμματα.

Η πρόκληση ολοκληρώνεται με επιτυχία
όταν βρείτε και κομποστοποιήσετε 10
διαφορετικά αντικείμενα από το σπίτι ή
την αυλή σας μέσα σε 2 εβδομάδες,

μαθαίνοντας παράλληλα πώς
διασπώνται και πώς συμβάλλουν στο

κομπόστ σας


