
Trouver un objet : Cherchez quelque chose à la maison qui n’est plus utilisé (par
exemple, de vieux vêtements, des pots, des boîtes, des bouteilles en plastique,
des meubles).
Soyez créatif : recyclez-le en quelque chose de nouveau ! Par exemple,
transformez un vieux t-shirt en sac fourre-tout ou réutilisez des bocaux en verre
en contenants de rangement ou en lanternes.
Documentez votre processus Prenez des photos ou une courte vidéo montrant
l'avant et l'après de votre projet de recyclage.
Partagez et inspirez Publiez votre projet sur les réseaux sociaux (Instagram,
Facebook, TikTok, X, etc.) avec une courte légende expliquant :

À quoi servait l'objet avant
Comment tu l'as transformé
Comment cela favorise la durabilité

 DÉFI
Description: 

Durée:

Les participants prendront un objet usagé ou inutilisé et le transformeront en objet
utile au lieu de le jeter. L'objectif est de montrer comment les objets du quotidien
peuvent être réutilisés, réduisant ainsi les déchets et favorisant la durabilité créative.

Mesures:

Qui : en petits groupes.
Où : À la maison ou dans leur communauté.
Durée : Terminez le défi en 1 jour 


