DEFI DE JARDINAGE
URBAIN

Découvrez la couleur verte !

Dans ce défi en trois étapes, vous examinerez de maniére approfondie les
solutions écologiques présentes dans votre environnement, que vous résidiez en
milieu urbain ou rural. En identifiant, en documentant et en réinventant de petits

espaces verts tels que des jardins de balcon, des plantes en pot ou de minuscules
potagers, vous constaterez comment méme les efforts les plus modestes

participent a un environnement plus vert et durable. Ce défi vous incite & observer
et d apprécier les moyens simples de nous relier a la nature au quotidien.

Découvrez la nature en milieu urbain !

ﬁ o Etape1:Débutezla marche!

Sortez et accordez du temps 4 trois petits espaces
verts (cing si vous étes en groupe) & proximité. Cela
peut inclure des plantes en pot devant une maison,
un balcon fleuri ou un petit jardin. Si vous étes a la
campagne, privilégiez les potagers, les massifs ou
des solutions végétales innovantes.

o Etape 2: Munissez-vous de votre appareil photo
1

Prenez des photographies des espaces verts que
vous avez découverts ou rédigez un court
commentaire sur ce que vous avez observé.
Décrivez leur emplacement et ce qui les rend
uniques. Si vous n‘avez pas acces a un téléphone ou
d un appareil photo, un simple croquis suffira
également.

o Etape 3:Partagez vos réflexions !
Sélectionnez un espace vert et suggérez une idée
participants identifient trois (cing, si §irrjple pour I'améliorer ou l'étendre. Pourroit-pn y
Vous étes en groupe) espaces verts, intégrer davantage de plantes ? Pourrait-on
les documentent et suggérent au employer des matériaux recyclés pour concevoir un
moins une idée simple pour améliorer ~ Mini-jardin ? Formulez votre idée en une phrase.
ou valoriser I'un de ces espaces.
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Le défi se conclut lorsque les
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