
Étape 1 : Lancez la chasse et parcourez votre
quartier.

Observez votre environnement, que ce soit chez
vous, dans votre appartement ou dans votre
quartier, et identifiez des exemples de durabilité.
Repérez au moins cinq matériaux, structures ou
solutions durables. Par exemple : 

-Panneaux photovoltaïques ☀️
- Systèmes de collecte des eaux pluviales 🌧️
- Fenêtres ou portes isolantes 🪟
- Matériaux de construction réutilisés ♻️
- Toits ou murs végétalisés 🌿

Étape 2 : collecter les preuves
Prenez des photographies de chaque objet
découvert. Chaque image doit illustrer de
manière claire la fonctionnalité ou la solution
durable que vous avez identifiée. 

Étape 3 : Diffusez l'histoire
Pour chaque image, rédigez une brève
explication :

Q1 : Quel est l'objet ou le matériau ?
Q2 : En quoi cela favorise-t-il un mode de vie
durable ? Par exemple : « Ceci est un panneau
solaire. Il génère de l'électricité à partir de la lumière
du soleil, diminuant ainsi la dépendance aux
combustibles fossiles. »

DÉFI DU LOGEMENT
ÉCOLOGIQUE

La durabilité débute à domicile !
Dans ce défi en trois étapes, nous saisissons la logique d'un mode de vie

durable en explorant activement notre environnement pour découvrir des
exemples concrets de solutions d'habitat durable. Les participants identifieront,

photographieront et expliqueront comment ces solutions contribuent à un
monde plus vert et plus durable. Ce défi incite les jeunes à réfléchir de manière
critique aux matériaux et aux technologies qui aident à protéger notre planète,
tout en cultivant leur sens des responsabilités pour un avenir plus écologique.

Défi du logement durable en 3 étapes

Le défi se conclut lorsque tous les
participants ou membres du groupe ont

identifié et documenté au moins cinq
exemples de solutions de logement durable,

en exposant leurs avantages et en
partageant leurs photos ainsi que leurs

idées.


