
DÉFIS
Bombe à graine: En groupe à l’extérieur
Créez des boules de graines — de petites boules de terre et de graines, pour aider à

restaurer les habitats des pollinisateurs tels que les abeilles et les papillons.
Recherchez quelles plantes sont les meilleures pour attirer les pollinisateurs.
Discutez du rôle que ces plantes jouent pour aider les pollinisateurs à prospérer.

Rassemblez les matériaux : argile naturelle (ou un substitut comme la farine),
compost ou terreau, graines de plantes favorables aux pollinisateurs, eau, un bol
pour mélanger.
Faire les boules de graines :

Mélangez la terre, l'argile et l'eau dans le bol pour obtenir une consistance
semblable à de la pâte.
Ajoutez les graines favorables aux pollinisateurs dans le mélange.
Roulez de petites portions du mélange en boules (de la taille d'une bille).
Laissez sécher les boules de graines sur un plateau ou du papier journal pendant
quelques jours.

Trouvez des endroits tels que des parcs publics, des terrains abandonnés ou des
jardins communautaires où ces boules de graines peuvent être lancées.

Assurez-vous qu'il s'agit d'un endroit sûr pour la croissance des plantes et que
l'endroit permet à la végétation naturelle de se développer. 

Prenez une photo du processus et partagez!

Créez une recette avec des plantes pollinisatrices

Utilisez des plantes trouvées dans un jardin pour créer une recette
(comme des tisanes ou des salades) tout en apprenant comment

elles attirent les pollinisateurs.
 Recherchez des plantes comestibles qui attirent les pollinisateurs,

préparez une recette et goûtez-la. 
Prenez une photo et partagez votre expérience!
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