
ΡΥΠΑΝΣΗ
& Οι επιπτώσεις της στα οικοσυστήματα

🌿 Πρόκληση περιβαλλοντικών επιπτώσεων
✅  Αποκαταστήστε έναν χώρο πρασίνου - Συλλέξτε σκουπίδια από ένα
πάρκο, ποτάμι ή φυσική περιοχή και αναφέρετε την παράνομη απόρριψη.
✅ Υποστηρίξτε τη βιοποικιλότητα - Φυτέψτε ενδημικά δέντρα, λουλούδια
ή θάμνους και δημιουργήστε ένα σημείο φιλικό προς τις μέλισσες με φυτά
πλούσια σε νερό ή νέκταρ.
✅  Μειώστε τη ρύπανση των υδάτων - Χρησιμοποιήστε βιοδιασπώμενα
καθαριστικά και αποφύγετε τα μη βιοδιασπώμενα αντικείμενα μιας
χρήσης.
✅  Προστατέψτε την άγρια ζωή - Δημιουργήστε έναν σταθμό νερού ή
τροφής για τα πουλιά ή τα μικρά ζώα και αποφύγετε προϊόντα επιβλαβή
για τα οικοσυστήματα.

Κάντε τη διαφορά για το περιβάλλον και την άγρια ζωή! 🌍🌱

Βήματα και πόντοι της πρόκλησης

Τα οικοσυστήματα είναι απαραίτητα για τη
βιοποικιλότητα, τον καθαρό αέρα και την
κλιματική ισορροπία, αλλά η ρύπανση και η
ανθρώπινη δραστηριότητα απειλούν τη
σταθερότητά τους. Η αποστολή σας είναι να
αναλάβετε συγκεκριμένη δράση για την
προστασία των τοπικών οικοσυστημάτων με
την αποκατάσταση χώρων πρασίνου, τη μείωση
της ρύπανσης και την προώθηση της
βιοποικιλότητας.

Πρόκληση «Υπερασπιστής των οικοσυστημάτων»

Ποιοι: Ομάδες των 3 ή 4 ατόμων
Πού: Στο σπίτι ή στην κοινότητά τους
Διάρκεια: Ολοκληρώστε σε 1 ημέρα

Γιατί αυτή η πρόκληση;
🌍  Αντίκτυπος: Βοηθά στην αποκατάσταση των οικοσυστημάτων, στη μείωση της
ρύπανσης και στην προστασία της βιοποικιλότητας.
💡 Προσωπικά οφέλη: Ενθαρρύνει βιώσιμες συνήθειες, ενισχύει τη σύνδεση με τη φύση
και προάγει την ευημερία.
🌱 Οφέλη για τον πλανήτη: Υποστηρίζει τη ζωή των φυτών και των ζώων, μειώνει τους
τοξικούς ρύπους και διατηρεί τα οικοσυστήματα για τις μελλοντικές γενιές.

Είστε έτοιμοι να αναλάβετε δράση και να γίνετε Υπερασπιστές των οικοσυστημάτων; 🌿
🌎


