-~ KARBON ..
AYAK IZI

Karbon ayak izi nedir?

Karbon ayak izi, insan faaliyetleri nedeniyle atmosfere salinan karbondioksit
(CO,) ve diger sera gazlarinin miktarini 6lcer. Bu emisyonlar, elektrik, ulasim
ve sanayi icin fosil yakitlarin yakilmasinin yani sira gida tretimi ve

atiklarindan kaynaklanir.
/ Bilgi kutusu
e 24 saat boyunca calisan ampul ~ 0,63 kg

CO2 Uretir
Telefonunuzu bir yil boyunca giinde bir

kez sarj etmek ~ 12 kg CO2 salinimina HayatlmIZI naS|l etklllyor?

neden olur ef A o FlLof|
e Karbon ayak izi, iklim degisikligine

~12,25 kg CO2 yol acarak hayatimizi etkiler; bu da

10 dakikalik sicak dus almak ~ 1,8 kg CO2 daha sicak havalara. daha §iddetli
uretebilir ’

/ firtinalara, eriyen buzullara ve

ylkselen deniz seviyelerine neden

Bunu azaltmak icin neler olur. Bu degisiklikler, insanlarin,

yapabiliriz? hayyanlarln ve bitkilerin rahat bir

Karbon ayak izimizi azaltmak icin 1siklarimizi sekilde yasamasini zorlastirir ve

kapatip verimli cihazlar kullanarak, araba ayrica gida kitligi ve hasarli evler gibi

kullanmak yerine yirlyerek veya bisiklete binerek, sorunlara yol acabilir. Karbon ayak
daha fazla bitkisel gida tiketerek, Grlnleri geri

donistlrup tekrar kullanarak, daha az su ve eneriji
kullanarak enerji tasarrufu saglayabiliriz.

izimizi azaltarak Dilinya'yl korumaya
ve herkes icin hayati daha glvenli
hale getirmeye yardimci oluyoruz.

En biiyiik CO2
ITex 1% ayak izine sahip

i inizi 1Zini onstruction  Other
Faaliyetlerinizi karbon ayak izinize katkida bulunan Comstruct faaliyetler

kategorilere ayirin ve her kategorideki kullaniminizi = 6%

Lodging
bir ay boyunca kaydedin. “‘
Services x 49%

Kullanim verilerinizi CO2 ayak izine Transport
doniistiirmek icin emisyon faktorlerini kullanin, 8% |ﬂ|
AB Tiiketici Ayak izi Hesaplayicisini kullanin

Toplam yillk karbon ayak izinizi bulmak ic¢in focds * ‘
dort kategorinin emisyonlarini toplayin. » 12% .y
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