
ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВО

В група – на открито

В група – на закрито

Сам/а за един ден

Сам/а в дългосрочен план

Инсталирай приложението INCI
Beauty и провери състава на
своята козметика
 → Направи скрийншот на началния
екран на приложението

Намери сапун на растителна основа, без
аромат или антибактериални агенти

 → Направи снимка и я сподели!

Организирайте DIY сесия за приготвяне
на балсам за устни:

За 10 мл балсам:
6 г карите (ший)
2 г сусамово масло
2 г пчелен восък (по избор)
капка мед
5 капки етерично масло (мандарина,
иланг-иланг и др.)

→ Направи снимка на сесията и я сподели!
 

Направете заедно домашен препарат за
пране – 2 литра:

-1750 мл вода
50 г настърган или нарязан сапун от
Марсилия
2 супени лъжици сода бикарбонат (по избор)
2 г етерично масло по избор (за аромат)

Загрей водата и разтопи сапуна в нея. Когато се
разтопи, добави останалите съставки.
 Сместа може да се втвърди или да загуби
консистенция – разклащай добре преди
употреба.
 → Направи снимка от сесията.

Endocrine disruptors in cosmetics


