
Стъпка 1: Изберете супермаркет
Посетете голям супермаркет или
хранителен магазин близо до вас, който
предлага широка гама от био продукти.

Стъпка 2: Изберете 5 категории продукти
Изберете 5 различни категории продукти,
които искате да проучите (например:
плодове, зеленчуци, млечни продукти,
хляб, напитки, закуски и др.).

Стъпка 3: Потърсете био етикета на ЕС
За всяка от избраните категории намерете
по един продукт, който носи био етикета
на ЕС. Уверете се, че етикетът е ясно
видим върху опаковката на продукта.

Стъпка 4: Направете снимки
След като сте избрали и закупили 5-те
продукта, направете ясна снимка на всеки,
така че логото на ЕС за биологично
земеделие да се вижда.

ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВО
„ЕТИКЕТИ ЗА БИО ХРАНИ“

Това предизвикателство ви насърчава да откриете и проучите
разнообразието от био продукти, налични във вашия местен супермаркет,
носещи знака за биологично земеделие на ЕС. Вашата цел е да намерите

био продукти в различни категории, като се уверите, че всички носят логото
на ЕС за биологично производство, и да завършите вашето пазаруване!

Ловът на био етикети!

Предизвикателството се счита за
изпълнено, когато участниците
споделят доказателства за своите

2-дневни ястия без месо чрез
снимки, писмени размисли или
публикация в социалните мрежи.


