
ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВО:
СОЦИАЛНИ МРЕЖИ

Намали въглеродния си отпечатък
от социалните мрежи!

Изберете най-използваните социални мрежи от групата (например
Instagram или TikTok).
Всеки участник да провери или изчисли колко минути на ден
прекарва средно в тази социална мрежа.
Съберете минутите на всички участници и изчислете въглеродния
отпечатък (gCO₂Eq/ден) с помощта на:

Калкулатор на въглеродния
отпечатък от социалните мрежи

Изчислете какъв ще бъде въглеродният отпечатък, ако
намалите времето с 30%.
Поставете си целта да намалите времето за период от 1
седмица. За по-лесно, всеки може да ограничи времето в
настройките на телефона си.

Колективно

участие
Продължително

ст:

 1 седмица

Предизвикателството е
изпълнено, ако като
група успеете да
намалите използването
на социални мрежи с
30% всеки ден в
продължение на 1
седмица.

https://www.comparethemarket.com.au/energy/features/social-carbon-footprint-calculator/
https://www.comparethemarket.com.au/energy/features/social-carbon-footprint-calculator/

