
Стъпка 1: Започнете търсенето и изследвайте
квартала си

Огледайте дома си, апартамента или
квартала за примери за устойчивост.
Намерете поне 5 различни устойчиви
материала, конструкции или решения.
 Примери:
Слънчеви панели ☀️
Системи за събиране на дъждовна вода 🌧️
Изолирани прозорци или врати 🧊
Рециклирани строителни материали ♻️
Зелени покриви или стени 🌿

Стъпка 2: Заснемете доказателството
Направете снимки на всяка открита находка.
Всяка снимка трябва ясно да показва
устойчивия елемент.

Стъпка 3: Споделете историята
За всяка снимка напишете кратко обяснение:
 Въпрос 1: Какъв е предметът или
материалът?
 Въпрос 2: Как допринася за устойчив начин
на живот?
Пример: „Това е слънчев панел. Генерира
електричество чрез слънчева светлина, като
намалява нуждата от изкопаеми горива.“

ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВО ЗА
УСТОЙЧИВО ЖИЛИЩЕ

Устойчивостта започва у дома!
В това 3-стъпково предизвикателство разбираме логиката на устойчивия
начин на живот, като активно изследваме заобикалящата ни среда, за да

открием реални примери за устойчиви жилищни решения. Участниците ще
идентифицират, заснемат и обяснят как тези решения допринасят за по-зелен

и по-устойчив свят. Това предизвикателство насърчава младите хора да
мислят критично за материалите и технологиите, които помагат да защитим
планетата си, като същевременно изграждат чувство на отговорност към по-

екологично бъдеще.
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Предизвикателството се счита за
изпълнено, когато всички участници
намерят и документират поне пет
примера за устойчиви жилищни
решения, обяснят ползите им и
споделят своите снимки и идеи.


