
Ползите от колоезденето
5% от пътуванията се извършват с велосипед, а

автомобилът продължава да доминира. Въпреки това,
колоезденето има много предимства.

Колоезденето спестява време и пари и има положително въздействие върху нашето
физическо и психическо благополучие. Полезно е както за нашето здраве, така и за
планетата, а придвижването с велосипед понякога може да бъде по-бързо от това с кола.

Добро за околната среда и здравето
Велосипедът е основно решение за екологичния преход. Колоезденето не
отделя парникови газове или фини прахови частици. По-малко замърсяване,
по-малко шум, по-малко задръствания... Придвижването с велосипед помага
да направим средата си по-приятна за живот! В Париж, например, въпреки че
автомобилите представляват само 12% от пътуванията, те са отговорни за 35%
от емисиите на газове от транспорта.

Информацион
на кутия

Колоезденето е по-бързо от шофирането
Политехникът Жан-Пиер Дюпюи е
изчислил времето, загубено заради
автомобила. Според неговите изчисления
от 1967 г. велосипедът е безспорен
победител. Той изчислява не толкова
чистата скорост, колкото времето,
прекарано в изплащане на автомобила.
Към това се добавят:

времето, прекарано в плащане на
автомобила,
неговата поддръжка, горивото и
съпътстващите разходи,
времето, прекарано в грижата за него и
шофирането,
във връзка с общия годишен пробег.

Независимо дали живеят в града или на
село, хората губят много, използвайки
автомобил.

Сравнение на средното
време за 10 км пътуване

Транспортът пре
дставлява 24% от

разходите на домакинството.

Средната цена за закупуване на

велосипед е 8% от цената на

автомобил.

Средната поддръжка на велосипед

струва 10% от разходите за поддръжка

на автомобил. 30 min

25 min

35 min

(до 70 минути, ако е час пик)

ако трафикът е плавен

Сравнение на месечния бюджет
за 10 км дневно пътуване

74 €

194 €

3.25 €

Sources : INSEE, Ademe.
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https://presse.ademe.fr/files/dpademe_mobilite_16092013.pdf

