
Bir kağıt üzerinde her biri bir
çevre dostu aktiviteyi anlatan
bir dizi eylem kartı oluşturun.
Her grup üyesi rastgele bir kart
seçer.
Aktiviteyi bir gün içerisinde
tamamlayın ve tamamladığınıza
dair fotoğraf veya video gibi
kanıtları yanınızda getirin.

SERA ETKISI

Meydan Okuma
Karbon emisyonlarını

azaltan basit günlük

görevleri tamamlayarak

fark yaratın!

Günlük Eylem
Örnekleri

Eko-Eylem Mücadelesi
MEYDAN OKUMAK

Kaynak: Bitki bazlı diyetler sağlığı ve çevreyi
iyileştiriyor, diyor AB'nin önde gelen bilimsel
danışmanı @ europa.eu web sitesi

Adımlar

Araba kullanmak yerine toplu taşımayı
kullanın, bisiklete binin veya yürüyün.

Gün boyunca
bitki bazlı bir
yemek pişirin.

Gün boyu yeniden
kullanılabilir bir su şişesi

ve kahve kupası taşıyın ve
kullanın

Yürüyüş sırasında
çöpleri toplayın ve
geri dönüştürün.

Kullanmadığınız
zaman cihazların

fişini çekin.

Gün boyu tek
kullanımlık
plastiklerden kaçının.

Odadan çıkarken ışık
ve elektronik cihazları
kapatın.

Meydan Okumanın Sonunda
Deneyimlerinizi
ve kanıtlarınızı
paylaşın

Küçük eylemlerin daha büyük
bir etkiye nasıl katkıda
bulunduğunu düşünün


