
Kent bahçeleri sosyal
etkileşimi ve toplum

uyumunu teşvik eder.
Sakinlerin bağlantı kurması,

kaynakları paylaşması ve
birbirlerinden öğrenmesi için

alanlar sağlar.

Kentsel bahçecilik, çeşitli bitki
ve hayvan yaşamını

destekleyen yeşil alanları
entegre ederek şehirlerdeki

biyolojik çeşitliliği artırır. Bu,
genel ekosistem sağlığına ve

iklim değişikliğine karşı
dayanıklılığa katkıda bulunur!

Bahçeciliğin stresi
azalttığı ve ruhsal sağlığı

iyileştirdiği, şehir
sakinlerine yoğun şehir
hayatından kaçış fırsatı
sunduğu kanıtlanmıştır.

Kaynak: citychangers.org, urbact.eu, environment.ec.europa.eu

Dikey Tarım'ı daha önce duydunuz mu?
Dikey tarım, LED ışıklar ve su geri dönüşümü

gibi akıllı teknolojiler kullanarak tarlalar
yerine raflarda bitki yetiştirmek gibidir.

Yerden tasarruf sağlar, daha az su kullanır
ve taze yiyecekleri doğrudan şehirlerde

yetiştirebilir, çevreye yardımcı olur ve nakliye
masraflarını azaltır. Bu, gelecek için tarımdır;

verimli, temiz ve sürdürülebilir! 

Kentsel Bahçecilik Hakkında Bazı Önemli
Gerçekler

KENT BAHÇECİLİĞİ
Kentsel bahçecilik, çatılar, balkonlar ve toplum bahçeleri gibi alanları

kullanarak şehirlerde bitki, yiyecek ve çiçek yetiştirmekle ilgilidir. Doğayı
yoğun kentsel alanlara geri getirmenin, taze yiyecek, daha temiz hava ve

takılmak için serin bir yer sağlamanın bir yoludur. Ayrıca, atığı azaltır, enerji
tasarrufu sağlar ve arılar ve kelebekler için yuvalar yaratır. 


