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Tanimlar ve
kavramlar

Ozeti
konu

anahtar rakamlar
ve veriler

Sonuglar
ve ¢OzUmler

Eylemler

iklim degisikligi, sicaklik dUzenlerinde, hava olaylarinda ve
cevre kosullarinda énemli degisikliklerle karakterize kUresel bir
olgudur. Oncelikle, sera gazlarini atmosfere salan, isiyi
hapseden ve dUnya capinda ekosistemler, ekonomiler ve
toplumlar Uzerinde yaygin etkilere yol acan insan faaliyetleri
tarafindan tetiklenir. iklim degisikligiyle mUcadele, emisyonlari
azaltmak, degisen kosullara uyum saglamak ve surdurilebilir
bir gelecegde gecis yapmak icin toplumun tUm kesimlerinde
acil ve koordineli eylemler gerektirir.

Zamanla iklim degisikliginin artmasi.

iklim
degisikligi
%30'anedenoldu
1979'dan bu
yana Arktik
deniz buzunun
kapladigi
alandaki
azalma

iklim degisikligine dikkat etmek, gezegenimizi
ve gelecek nesilleri korumak igin olmazsa
olmazdir. Asiri hava risklerini azaltir, biyolojik
cesitliligi korur ve daha temiz hava ve su
saglar. Simdi harekete gecerek surdUruUlebilir
bUyUmeyi, inovasyonu ve sosyal esitligi tesvik
ediyoruz. Iklim degisikliginin ekosistemlere,
hava kosullarina ve kiUresel gida gUvenligine
yonelik tehditlerini ele almak icin acil eyleme

ihtiyac duyulmaktadir. Sera gazi
emisyonlarini  azaltmak ve yenilenebilir
enerjiye gecis gibi proaktif onlemler,

cevremizi korumak ve herkes icin dayanikli bir
hayati

gelecek ingsa etmek onem

tasimaktadir.
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2010'larin en sicak on yih

2020

) Mayis 2020
milyonda 419 itibanyla
atmosferdeki
karbondioksit
konsantrasyonu,
insanlik tarinhinde
kaydedilen en
yUksek seviyeye
ulasmis durumda.

NASA'nin raporuna goére,
2019 yiinda kUresel
ortalama sicakliklar 20. oL,
yUzyil ortalamasini 1,8°F p
(0,98°C) asti. Bu, simdiye v
kadar belgelenen en sicak (B?

on yilin sona erdigini %

¢

gOsteriyor.
= %11
o o emisyonlar

Ormanlarin yok edilmesi, kUresel sera gazi
emisyonlarinin yaklasik %11'ine katkida bulunuyor.

iklim degisikliginin pek cok etkisi
vardir:

A

THERE 15 NO
PLANET B

" Hava Modelleri Deniz

: Seviyeleri Ekosistemler ve
Biyogesitlilik Su

: Kaynaklari Tarim ve Gida
GUvenligi Halk Saghgi

: Ekonomik Sistemler

. Okyanus Sagligl

Arastirmalar, 3,6 milyar insanin su anda iklim
degisikliginin etkilerine karsi olduk¢a savunmasiz

bodlgelerde yasadigini gésteriyor. Tahminler, 2030-2050 %
yillart arasinda iklim degisikliginin, yalnizca yetersiz :t“’
beslenme, sitmaq, ishal ve sicaklik stresinden ‘

kaynaklanabilecek sekilde yilda yaklagik 250.000 ek
6lume yol acabilecegini gdsteriyor.



Sera Etkisi:

Seraetkisi, DUnya atmosferindeki belirli
gazlarin islyl hapsederek gezegeni

Isitmasi sUrecini ifade eder. Fosil yakitlarin |

yakilmasi gibi insan faaliyetleri,
karbondioksit (CO2) ve metan (CH4) gibi

sera gazlarinin salinmasina ve bu etkinin ‘*"

yogunlasmasina neden olur.

Kuresel Isinma:

KUresel Isinma, insan kaynakli sera
gazl emisyonlari nedeniyle
DUnya'nin ortalama yUzey
sicakliginin kodemeli olarak

bu yana, Dunyo nin ortalama yuze
sicakligl, esas olarak bu
emisyonlarin etkisiyle yaklasik 1,18
santigrat derece (2,12 Fahrenheit
derece) artmistir.

Azaltma:

Azaltma, iklim degisikliginin boyutunu
en aza indirmek icin sera gazi
emisyonlarini azaltma veya engelleme
cabalarini icerir. Azaltma ¢abalarina
ragmen, kiresel CO2 emisyonlari 2019'da
36,8 milyar metrik tonluk rekor seviyeye
ulastl ve bu durum, devam eden eylem
ihtiyacini vurgulamaktadir.

IklimDa

iklim dayanikli
sistemlerin ve
topluluklarin iklim
degisikliginin etkilerine
dayanma, bunlardan
kurtulma ve uyum
saglama yetenegini
ifade eder. KUresel Uyum
Komisyonu'na gore, 20
2030 yillari arasinda
kUresel iklim dayaniklihg
Anlemlerine 1,8 trilyon
dolar yatirrm yapmak, 7,1
trilyon dolarlik fayda
saglayabilir.
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donum noktasi:

Bir devrilme noktasi,bir sistemin ani
ve geri dondurUlemez birdegisime
ugradigi ve potansiyel olarak
ardisik etkileri tetikledigi kritik bir
esiktir. Arktik deniz buzu, 1979'dan
bu yana her on yillda yaklasik
yUzde 13,1 oraninda azaldi ve yaz
buzunun tamamen yok olabilecegi
bir devrilme noktasina yaklasti.

Yenilenebilir Enerji

GUnes, rUzgar ve jeotermal enerji gibi
yenilenebilir enerji kaynaklari, sera
gazi emisyonlarini en aza indirerek
fosil yakitlara alternatifler sunuyor.

2020 yilinda yenilenebilir eneriji,
kUresel elektrik Uretiminin %26'sindan
fazlasini olusturdu ve teknolojinin
ilerlemesiyle bu rakamin artmasi
bekleniyor.

Bunun sonucunda
atmosferdeki CO2
e konsantrasyonu

sanayilesme oncesinde
yaklasik 280 ppm iken
gunUmuUzde 410 ppm'nin
Uzerine ¢ikmistir.
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Sicakliktaki bu
artig, tarihsel
normlardan
énemli bir
sapmayi temsil
ediyor ve
ekosistemler ve
insan
toplumlari
Uzerinde yaygin
etkilere sahip.

Karbon
ayak izi:

Karbon ayak izi, bir birey, kurulus,
etkinlik veya 0rUn tarafindan
dogrudan veya dolayli olarak

salinan toplam sera gazi miktarini

temsil eder. Karbon ayak izi
kavrami, iklim degisikligini
anlamak ve ele almak igin
elzemdir; cUnkU insan kaynakli
sera gazi emisyonlarini dlgmek ve
yonetmek icin somut bir yol sunar.
Yasam tarzi degisiklikleri, eneriji
verimliligi iyilestirmeleri ve
yenilenebilir enerji kaynaklarinin
benimsenmesi yoluyla karbon
ayak izimizi azaltarak, iklim
degisikligini azaltma ve daha
sUrdurdlebilir bir gelecek inga
etme ¢abalarina katkida
bulunabiliriz.
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Okyanus asitlenmesi,
atmosferden karbondioksit
emiliminin okyanus yuUzey
sularinin pH'int dostrmesiyle
meydana gelir ve deniz
ekosistemleri icin dnemli
tehditler olusturur. Sanayi
¢aginin baglangicindan bu
yana, okyanus yuzey sulormm
ortalama pH'I yaklasik 0,1
oraninda azalmistir ve bu do --
asitlikte %26'lik bir artisa isaret
etmektedir.

Okyanus
Asitlenmesi

L

COa2

/'/ CO;

Iklim Adaleti:

iklim adaleti, iklim
degisikliginin
marjinallestirilmis ve
savunmasiz topluluklar
Uzerindeki orantisiz etkilerini
vurgulayarak, adil ¢cézOmlere
olan ihtiyaci vurgular.
Birlesmis Milletler'e gére,
iklim degisikligi nedeniyle
yerinden edilen insanlarin
yUzde 70 ila 80'i kadindir.

adaptasyon:

Uyum, iklim degisiKliginin insan
toplumlari, ekonomileri ve
ekosistemleri Uzerindeki
olumsuz etkilerini en aza
indirmek icin dizenlemeler
yapmayi gerektirir. DUnya

Bankasi, 2030 yilina kadar _.
Y L M ’ &
/P, gelismekte olan Ulkeler igin = f\:‘-‘*
2 oy kUresel uyum maliyetlerinin ‘:;3/

:'j ] yilda 140 milyar ila 300 milyar
' dolar arasinda degisebilecegini «
tahmin ediyor.



KuUresel Isinma

IPCC'nin dzel raporu, kuresel

LA S b e sicakliklarda sanayi dncesi seviyelere

ERYRIe: gore 1,5°C'lik bir artisin sonuglarini ele
KUresel yenilenebilir enerji kapasitesi aliyor ve ilgili sera gazi emisyon
2020 yilinda 330 GW artis saglandi. egilimlerini inceliyor. Rapor, surdurulebilir
yenilenebilir enerjinin genislemesi kalkinmayi ve yoksullugun azaltiimasini
kapasite, bagimiiligi azaltmaya yardimci tesvik ederken, iklim degisikligine karsi
olurfosil yakitlarda, azalan dUnya ¢apindaki eylemleri
sera gazi emisyonlari ve guclendirmenin dnemini vurguluyor.
iklim degisikliginin
azaltimasi. SEKTORLERE GORE KURESEL KARBONDIOKSIT
. EMISYONLARI:
[ LY %

Sicaklik Artig Egilimi:

KUresel ortalama sicaklik, 19. /7
yUzyilin sonlarindan bu
yana 1,2°C (2,2°F) artmistir. B
Kuresel sicakliklardaki Enerji Uretimi: %25
istikrarh artig, esas olarak
atmosferdeki sera
gazlarinin, ézellikle de fosil
yakitlarin yakilmasi ve
ormansizlasma gibi insan
faaliyetlerinden
kaynaklanan CO2'nin
birikmesinden
kaynaklanmaktadir.

Sanayi: %21

Tarim: %24 Digerleri: %16

Ormansizlagsma Orani: Her yil ortalama
10 milyon hektar ormanlik alan
kaybediliyor. Ormansizlasma,

depolanan karbonun atmosfere

salinmasina, CO2 seviyelerinin

artmasina ve Dunya'nin karbondioksit

emme kapasitesinin azalmasina neden

_olarak iklim degisikligini ddho-dd

SN kOtUlegtiriyor ™
y -Il -l s \
Avoided Emissions Bulgaristan'in 2002 ve
2020 yillari arasinda
énlenen
emisyonlarindaki belirgin
fark, Ulkenin iklim
co: Avoided Emissions Calculator A slEelSlAlefinl eiticdne
¢ o E‘ ¢abalarinda kayda
1. Select Country/area Select RE Technology Select Year deger bir ilerlemenin
Bulgaria | | (an) | 2020 - altini giziyor. 2002 yilinda

Bulgaristan'in énlenen

2. Electricity Generated from Renewables (GWh) (Bulgaria, 2020) emisyonlari 1,704 milyon

e e
seviyesindeydi ve bu,
0K 1K 2K 3K 4K 5K 6K 7K gevre yonetimine yonelik

ilk adimlar yansitiyordu.
3.Non-renewable Mix Replaced

SEIECt Your scenario; Coal% MNatural Gas% Qil%  Nuclear® _A”_Cf_’k 202__0 y"'f‘o .
gelindiginde, Ulke dnemli

Default Values bir ilerleme kaydederek

® Define Mix = = = = dnlenen emisyonlarin
5,923 milyon ton CO2
esdegerine firladigini
g6ruyoruz. Bu carpici
artig, son yirmi yilda
daha temiz enerji
Non-renewable Emissions Replaced (Million Tonnes CO2eq) kaynaklarina, gelismis
Tt | (., ()5, () enerji verimliligine ve
Coal _ 3.7426 gelismis cevre
o — politikalarina dogru
Nuclear | 00000 6nemli bir gegisin
0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 5.00 6.00 sinyalini veriyor.

sration in {ZJ replaces the non-renewable fuel mix generation

7 amount of emissions:




iklim degisikliginin sonuclari

* YUkselen Deniz Seviyeleri: KUresel isinma nedeniyle kutuplardaki buzullarin|
ve buzullarin erimesi, deniz seviyelerinin yukselmesine neden olur. Bu etki, kiyi
ekosistemlerini bozar, kiyi seritlerini asindirir, algak adalari sular altinda
birakir ve deniz canlilarinin yasam alanlarini tehdit eder. Ayrieq, artan tuzlu
su girisi, tath su kaynaklarini kirleterek tarimi ve icme suyu kaynaklarini

olumsuz etkileyebilir.

Ekosistemlerin Bgzulmasu
Sicaklik ve yagdis duzenlerindeki

degisiklikler, kUresel olarak
ekosistemleri bozarak  biyolojik
cesitliligi ve ekosistem hizmetlerini
olumsuz etkiler. Bu bozulma, yasam
alanlarini degistirir, tUrlerin varhgini
tehdit eder ve ekolojik dengeyi
bozar. Temel tirlerin ve ekosistem
islevlerinin kaybi, insan refahi igin
hayati Snem tasiyan ekosistemlerin
istikrarini ve dayaniklihgini tehlikeye
atarakdomino etkilereyolacgabilir.

GidaGuivensizligi: iklim
degisikligi etkiliyor

Tarimsal verimlilik, dUnya
capinda milyonlarca insan igin
gida guvensizligine yol agiyor.
Degisen yetistirme kosullari,
artan zararl baskisi ve su kithgi,
Urun verimini ve hayvancilik
verimliligini dUsUrUyor. Bu etki,
Ozellikle zaten gida
guvensizligiyle karsi karsiya
olan bolgelerde gida tedarikini
tehdit ederek, yoksullugu ve
sosyal istikrarsizligi daha da
kotUlestiriyor.

Ekonomik Kayiplar: Altyapi
hasari,tarimsal kayiplar,
artansaglik hizmetleri
maliyetleri ve nUfusun

Saglik Riskleri: iklim degisikligi saghk
risklerini artiriyor

yayilmasini artirarak saglik risklerini artirir
vektor kaynakl hastaliklar ve isiyla ilgili
hastaliklar. YUkselen sicakliklar, hastalik
vektorlerinin cografi arahgi sivrisinekler
gibi daha fazla nUfusu acgiga ¢ikariyor

sitma, dang hummasi gibi hastaliklara

ve Zika virusu. -
Sicak hava dalgalari ve hava kirliligi,

Ozellikle savunmasiz topluluklarda solunum
ve kalp damar hastaliklarini

siddetlendirerek kamu saglik sistemlerini ve
altyapisini etkiliyor.

Asiri HavaOlaylari:

« Iklim degisikligi, hava
olaylarini
yogunlastirarak daha
sik ve siddetli asiri
hava olaylarina yol
acar. Bu olgu,
altyapilarin yaygin
olarak tahrip olmasinag,
can kaybina ve
topluluklarin yerinden
edilmesine neden olur.
Kasirgq, siklon, kuraklik

ry

yerinden edilmesi ekonomikve sicak hava

istikrarsizliga katkida
bulunmaktadir. Bu kayiplar
ekonomik kalkinmayi
engellemekte, yoksullugu
artirmakta ve uyum ve
azaltma ¢alismalari igin
gereken kaynaklari
zorlayarak uzun vadeli
sUrdUrUlebilirlik hedeflerini
baltalamaktadir.
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COzUmler

YUkselen Deniz Seviyeleri: Kiy
savunma sistemleri insa edi '
ve sera gazi emisyonlarini
azaltin.

illdd Guivenligi:

Iklim

degisikligine
dayanikh tarima (s

yatirim yapin ve
gida dagitimini

dalgalarinin artan
sikhgi, acil mudahale
cabalarini zorlastirir ve
kaynaklari zorlayarak
toplumsal kirllganliklari
daha da kotllestirir.

Asiri Hava Olaylari: Altyapi

dayanikliigini artirin ve yenilenebilir
enerjiye gecis yapin.

Ekosistemlerin bozulmasi:

Yasam alanlarini koruyun,
sUrdurilebilir arazi kullanimini tes
edin ve ormanlarin yok edilmesiyl
muUcadele edin.

Saglik Riskleri: Hastalik vektérlerini
kontrol altina alin, saghk "
hizmetlerine erisimi iyilestirin ve
hava kirliligini azaltin.

Ekonomik Kayiplar: Uyum 6nlemlerine yatirim
yapin, emisyon azaltimlarini tesvik edin ve dusik
karbonlu bir ekonomiye gec¢is yapin.

Biyolojik ¢esitliligin kaybl:ﬁ

lyilestirin.
Koruma alanlari olugsturmak ve
genisletmek, yaban hayati
ticaretini dUzenlemek ve
sUrdirulebilir kalkinma
vygulamalarini tesvik etmek.

Su Kithgi: Su tasarrufu 6nlemleri alin, su
verimliligi teknolojilerine yo
ve su kaynaklarini havza yoneti
yonetisim reformlari yolu
sUrduirulebilir bir sekilde y@




Uluslararasi isbirligi:

iklim degisikliginin
azaltiimasi ve uyum
saglanmasi konusunda
koordineli eylemler
uygulamak igin
diplomatik cabalar,
anlagsmalar ve ittifaklar
yoluyla kiresel ig
birligini tesvik etmek.

Egitim ve
Farkindalik

iklim degisikliginin
etkilerine iligkin anlayisi
artirmak, davranis
degisikligini tesvik
etmek ve bireyleri ve
topluluklart anlamli
eylemlerde bulunmaya
gUglendirmek igin
kamuoyu farkindaligi ve
eQitim kampanyalarini
tesvik edin.

Topluluk
Katilimi

Yerel topluluklarin
iklim eylemi

girisimlerine
katiimalarini,
dayanikhlik
stratejileri
gelistirmelerini ve
kendi Ozel ihtiyag
ve kosullarina goére
uyarlanmis
tabandan

¢cozumler
uygulamalarini
saglayin.

Kurumsal Sorumluluk

Seffafligi tesvik ederek, surdUrUlebilir is
uygulamalarini destekleyerek ve
emisyon maliyetlerini i¢gsellestirmek icin
karbon fiyatlandirma mekanizmalari
uygulayarak sirketleri cevresel
etkilerinden sorumlu tutun.
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Kapasite Gelistirme

iklim degisikligi eylemlerini etkili bir
sekilde planlamak, uygulamak ve izlemek
icin hUkUmetler, topluluklar ve kuruluslar
dahil olmak Uzere her dUzeyde kurumsal
ve insani kapasiteleri guglendirmek. Bu,
surdurulebilir kalkinma uygulamalarini ve
iklim dayanikliligi olusturma ¢abalarini
desteklemek icin egitim, teknik destek ve
bilgi paylasim platformlari saglamayi
igerir.

Arastirma ve
Gelistirme:

Sera gazi
emisyonlarini
azaltmak, dayaniklihgi

- artirmak ve
4 surdurlebilir
%‘ kalkinmayi tesvik
ML etmek icin yeni
! ; teknolojiler, stratejiler
- ve ¢ozumler
gelistirmek amaciyla
arastirma ve
gelistirme girisimlerine
yatirim yapin.
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Politika Reformu

Karar alma sureglerine
iklim hususlarini entegre
etmek, surdUruUlebilir
uygulamalari tegvik
etmek ve sera gazi
emisyonlarini azaltan ve
savunmasiz nufuslari
koruyan duzenlemeleri
yurorloge koymak icin
yerel, ulusal ve
uluslararasi duzeylerde
politika reformlarini
savunun.

Mali Destek

Ozellikle iklim
etkilerinden orantisiz
sekilde etkilenen
gelismekte olan
Ulkelerde ve marjinal
topluluklarda iklim
degisikliginin azaltiimasi
ve uyum cabalarini
desteklemek igin
hUkUmetlerden,
isletmelerden ve
uluslararasi
kuruluslardan mali
kaynaklar seferber
edilmelidir.

Altyapiya Yatirm
Sel, firtinave sicak havadalgalari
gibi iklim kaynakli tehlikelere
dayanikl, dayanikh altyapiyi gelistirin
ve yatirim yapin; ayni zamanda
surdurulebilir ulasim, enerji ve su
sistemlerini destekleyin.
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Gida israfi, artan ¢evre sorunlari, artan
kUresel nUfus ve sUrdUrulebilir gida

sistemlerine  duyulan acil ihtiyag

¥ nedeniyle kUresel sOrdUrulebilirlik ve

bir zorluk haline gelmistir.

NEDEN?

gida guvenliginin saglanmasinda kritik

Dogru seyler yapildigi sUrece, gida israfinin Uzerinde

dUsUnuUlmesi gereken bir konu olmadigini
dUsuUnebilirsiniz. Peki, dogru mu?

Gida israfi sadece kaynak israfi gibi bireysel
hayatlarimizi etkilemekle kalmiyor, ayni zamanda
cevremizi de olumsuz etkiliyor, biyolojik ¢esitliligin ve

kUresel gida guvenliginin kaybini daha da
kotulestiriyor.

NASIL?

Oyleyse, her yiyecek parcasini c¢ope
gezegenin kucUk bir parcasini c¢ope
oldugunuzu duUsunuUn. Yiyecekler c¢ope
yetistirmek icin harcanan tum su, enerji

“'a

¥

attiginizdaq,
atmis gibi
atildiginda,
ve emek de

bosa gidiyor. Ustelik, cUrUyUp iklimimiz icin kotU haber
olan suUper guclU bir gaz olan metan gazi salindigi

cOplUklere gidiyor.



Q- TANIMLAR VE KAVRAMLAR

Gida israfiyla baglantil baska kavramlar nelerdir?

Ne yazik ki, gida guvenligi ve sUrdurulebilirlik, gida
israfindan etkilenen tek kavramlar degil. iste diger
bazi kavramlar:

Biyolojik cesitlilik kaybl,

tUrlerin azalmasi ve yok olmasi,
organizma populasyonlarinin
azalmasi

ve ekosistemlerin bozulmasini ifade
eder.

Gida israfl, gida Uretimi icin
gereginden fazla arazi
kullanilmasina neden olarak
biyolojik ¢cesitlilik kaybini

artirir.

COp sahalarinda ¢uruyen gida
atiklari,

guUclU bir sera gazi olan

metan Uretimine katkida bulunur.
Bu da gida israfini, sera gazi
emisyonlarini artirarak iklim
degisikligiyle dogrudan iligskilendirir.
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BM'ye gore, kiresel KUresel olarak, Uretilen
gida Uretiminin yuzde 17'si gidanin yaklasik yUzde
hane halklarinda, gida 13'0 hasat ve perakende
hizme tlerinde ve satis arasinda
perakende kaybolmaktadir.

satista toplamda

israf edilmektedir.

/"

Eurostat'a gore, AB'de Ayricq, Eurostat'a gore,

tOketicilere  sunulan 37 milyon insan her gin
kaliteli bir yemek

glclelentn i yiyemeyecek  kadar
(perakende, gida yoksul.

hizmetleri ve haneler)
israf edilebilmektedir.

n 10 EuRe .

AB'de kisi bagina dugen FAO'ya gdre her yil gida
yillk  gida israfinin israfinin maliyeti
yaklasik 131 kg oldugu, yaklasik 1 trilyon avroyu
her yil ortalama 58 buluyor ve dUnya

milyon ton gida ekonomisini de ciddi

israfinin ortaya c¢iktigi sekilde etkiliyor.
tahmin ediliyor.
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Avrupa ve dunyada gida israfinin etkisini gérdUkten
sonra, gida israfinin biz insanlar ve

gevremiz igin ne gibi sonuglari oldugunu merak
edebilirsiniz. Iste bazi sonuglar:

iklim Degisikligi

Gida atiklari, cevresel bozulmaya onemli olgcude
katkida bulunur. Su, toprak ve enerji gibi degerli
enerji kaynaklarini tUketir ve organik atiklar
coplUklerde ayristiginda gereksiz miktarda sera gazi
emisyonu, Ozellikle de metan gazi Uretir. Bu durum,
iklim degisikligini siddetlendirir ve biyolojik ¢cesitliligin
kaybina yol acabilir.

Atik yonetimi

Gida atiklari, atik yonetiminin giderek artan sorununa
katkida bulunmaktadir. Gidalar ¢coplUklerde ¢Urudukcge,
yalnizca yer kaplamakla kalmaz, ayni zamanda gUc¢lu bir
sera gazi olan metan gazi da agiga c¢ikarir. Bu atiklarin
yonetimi kaynak ve altyapi gerektiriyor ve bu da Ozellikle
yogun nufuslu bdlgelerde zorlayici olabiliyor.

Cida Guvenligi

Gida israfinin gida guvenligi Uzerinde olumsuz
etkileri vardir. Gida israfi yaparak, artan kuresel
nufusun beslenmesine yardimci olabilecek gida
arzimizi verimli bir sekilde kullanamiyoruz.
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Peki, 0 zaman ne yapacagiz? Gida israfini ve gida
israfinin iklim degisikligi, gida guvenligi ve israf
sorunlari Uzerindeki etkisini azaltmak i¢cin ne
yapmaliyiz? Olasi ¢cézUmlere bir bakalim.

\7 Gida israfi ve iklim degisikligi

-
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1. Kaynaginda Azaltma: Kaynagdinda gida israfini dnlemek icin dnlemler
almak c¢cok 6nemlidir. Bu Onlemler arasinda gida talebinin daha iyi
tahmin edilmesi, hasat Oncesi kayiplari azaltmak i¢in  tarim
uygulamalarinin iyilestirilmesi yer alir.

2. Yerel Gida Sistemlerini Destekleme: Yerel gida sistemleri, uzun mesafeli
gida nakliyesine olan ihtiyact azaltir. Bu da emisyonlari dusurmekle
kalmaz, nakliye sirasinda gidalarin bozulma ve israf olma olasiligini da
azaltir.

(
N\
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I Gida atigi ve atik yonetimi

Kompostlama ve Geri DOnUsUm: Kompostlama ve
gelismis geri donUsuUm programlarinin uygulanmasi,
gida atiklarini ¢op sahalarindan etkili bir sekilde
uzaklastirarak metan emisyonlarini azaltir ve
atiklari

yenilenebilir enerji ve toprak gubresi gib i degerli
kaynaklara donustiror.

(
N\

w Gida israfi ve gida givenligi
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Gida Koruma Teknolojileri: Gelismis gida koruma
teknolojilerine ve uygulamalarina yatirim yapmak
ve bunlari benimsemek, gida uriUnlerinin raf
Omrunu uzatmaya, dolayisiyla israfi azaltmaya ve
gida guvenligini iyilestirmeye yardimci olacaktir.
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KIRLILIK VE SACLIK UZERINE ETKISI

Bu infografik, kirlilik sorununa isik tutmayi, saglik Uzerindeki yikici etkilerini
incelemeyi, Snemlirakamveistatistiklerivurgulamayi,etkilerini azaltmak igin
¢cbzUmler dnermeyi ve bireyler ve topluluklar icin atilabilecek uygulanabilir

adimlar énermeyi amaclamaktadir. Kirliligin karmasik sorununu derinlemesine
incelemek ve herkes icin daha saglikli ve daha surdUrUlebilir bir dUnya
yaratmak igin nasil birlikte calisabilecedimizi kesfetmek icin bize katilin.
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-~ THT . : < Kirleticiler kati, sivi ve gaz gibi ¢esitli
NIl SeEBEmER lInsen el sekillerde bulunabilir. Yaygin kirletici

hava, su ve t'oprok kalitesi Uzerinde torleri sunlardir:
olumsuz etkilere yol acan zararli
maddelerin veya Kirleticilerin

cevreye girmesini ifade eder.
1. Kati kirleticiler

Orn. ¢op, plastik ve
endustriyel atiklar.

2. Gaz halindeki kirleticiler:

Orn. araclardan ve

§(92) endustriyel

)X\ F& proseslerden yayilan
nnal’\ karbon monoksit, kUkUrt
dioksit ve azot oksitler.

DUnya Saglik Orgutt (WHO), 3. Swvi kirleticiler:
msonlsolgllgwlmf ozell;}kle e G ——
Zorotl o _Gn _O _' on.o OYO_ - petrol sizintilari ve
Kirliligi kriterini belirlemistir. Bu kimyasal akintilar.
Kirleticiler sunlardir:

PartikUl kirliligi (PM10 ve
PM2.5) Yer seviyesindeki
ozon (03) Karbon
monoksit (CO) KUkUrt
oksitler (SOx) Azot oksitler

Endistriyel emisyonl
(NOx) Kursun (Pb) ndUstriyel emisyonlar

Arag¢ emisyonlari
Konut faaliyetleri

Tarimsal akig

Nokta Kaynakli Kirlilik ve Nokta Kaynakl OImayan Kirlilik:

Nokta kaynakl kirlilik: Bu, fabrika, enerji santrali veya atik su aritma tesisi gibi tek ve tanimlanabilir
bir kaynaktan kaynaklanan kirliligi ifade eder. Nokta kaynakli kirliligin dUzenlenmesi ve kontrolU,

kaynagin yerel olmasi nedeniyle daha kolay olabilir.

Noktasal olmayan kirlilik: Noktasal kaynakli kirliligin aksine, noktasal olmayan kirlilik birden fazla ve
daginik kaynaktan gelir ve belirli kdkenlere kadar izlenmesi daha zordur. Ornekler arasinda
tarimsal akis, kentsel akis ve atmosferik birikim yer alir. Noktasal olmayan kirlilik genellikle tarim,
ingsaat ve kentsel gelisim gibi faaliyetlerden kaynaklanir.

Biyoakimulasyon ve BiyobUyUtme:

BiyoakUmuUlasyon: Bu sUreg, kirleticilerin organizmalarin dokularinda atilabilme veya metabolize
edilebilme hizlarindan daha hizli birikmeleri sonucu meydana gelir. Sonu¢ olarak, kirleticilerin
organizmanin vicudundaki konsantrasyonu zamanla artar. BiyoakUmuUlasyon, adir metaller ve
bazi organik kimyasallar gibi kalici kirleticilere maruz kalan su canlilarini siklikla etkiler.

BiyobUyUtme: BiyobUyUtme, kirleticilerin besin zincirinin daha Ust seviyelerinde konsantrasyonunun
arttigi sUreci ifade eder. Organizmalar kirlenmis av veya besin kaynaklarini tikettikge, kirleticiler
dokularinda birikir. Sonu¢ olarak, besin zincirinin en Ustindeki yirticilar, drnegdin tepe yirticilar veya
insanlar, biyobuUyUtme nedeniyle daha yUksek seviyelerde kirleticiye maruz kalabilir.

Otrofikasyon:

Otrofikasyon, su kitlelerinin  basta azot ve fosfor olmak Uzere besin maddeleriyle asiri
zenginlesmesidir. Bu besinler, tarimsal akis, kanalizasyon desarji ve gubre kullanimi gibi kaynaklardan
kaynaklanir. Otrofik sularda algler ve su bitkileri cogalarak alg patlamalarina ve oksijen tUkenmesine
yol acar. Bu sUreg, su ekosistemlerini bozabilir, baliklara ve di§er su canlilarina zarar verebilir ve su
kalitesini dUsUrerek ekolojik ve ekonomik etkilere neden olabilir.

Sera Gazlari ve Kiresel Isinma:

Sera gazlari (GHG'ler), DUnya atmosferinde Islyl hapseden ve sera etkisine katkida bulunarak kiresel
Isinmaya ve iklim degisikligine yol acan gazlardir. Baslica sera gazlari arasinda karbondioksit (CO2),
metan (CH4), azot oksit (N20) ve florlu gazlar bulunur. Fosil yakitlarin yakilmasi, ormansizlagsma ve
endUstriyel sUrecler gibi insan faaliyetleri, atmosferdeki sera gazi konsantrasyonlarini énemli dlcide
artirarak kuresel sicakliklarin yUkselmesine ve iklimle ilgili ¢esitli etkilere neden olmaktadir.
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Avrupallari
n cogu

yUksek e
kirlenmis . o= _'

kentsel W ;

alanlarda P R /097
yaslyor. >¥ |

AB'nin kentsel
nUfus maruz kalmaktadir
PM2.5 konsantrasyonlari

258.000

ince PM2,5 partikulleri en bUyUk saglik 2020 yillinda AB'de PM2.5'ten
riskini olusturur. PartikUller ne kadar kaynaklanan erken dlumler.
kUcUkse, akcigerlerin icine o kadar

derinlemesine girerler.

DSO, felaket etkileri olan alti dnemli hava kirleticisini belirledi.

| partikol Yer
€3 | Kirliligi seviyesindeki
ozon

(7 Karbon Kokt
monoksit oksitler

« Kentsel alanlar, yol emisyonlari ve
endUstriyel faaliyetler nedeniyle artan
risklerle karsi karsiyadir.

Yaslhlar

DUsUK gelir Yy

p.

- " Gocuklar lﬁt ‘ﬁ‘ ’ﬂ‘ ,i‘ ’ﬁ‘ ’i‘
]
— T Cocuklar, yaslilar ve disuk gelirliler
: A bireyler daha duyarlidir
KOAH, astim, kalp-damar hastaliklari

* EndUstriyel kazalar 6lumcUl sonucglara yol . I e u
. e . o ve diyabet gibi ¢esitli saglik sorunlari|
acabilen zehirli sislerin agiga gikmasina neden

olabilir.

Dizel araglar ve enerji santralleri gibi kaynaklardan yayilan gaziar

PN\-I O & PM2 . 5 solunum sisteminde birikmektedir.PM2.5, boyutu ve nUfuz derinligi

nedeniyle en 6nemli saglik risklerini olusturmaktadir.
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Kirlilik solunum
sistemini tahrig
ederek astim, bronsit
ve KOAH'In

agirlasmaSing™

nedeEquy.r\
J uziyet

semptomlorl kotUIegtirir
ve kronik rahatsizliklara

J tol acabilir.

N&rolojik Bozukluklar

AQir metaller,pestisitler ve ugucu
organik bilesikler (VOC) gibi bazi
kirleticiler, sinir sistemini olumsuz
etkileyebilen nérotoksik &zelliklere
sahiptir.

Bu kirleticilere kronik kalmanin
cocuklarda norogell§|ms ozukluklara,
yetiskinlerde biligsel geril ye ve Alzheimer
hastaligi, Parkinson hastalgi ve multipl
skleroz gibi nérolojik rahatsizliklarin riskini

artirmasina yol acgtigi belirtiliyor.

Bagisiklik Sistemi Zayifliklari

Kirleticiler bagisiklik sistemi fonksiyonunu
bozarak bagisikhk tepkilerinin
dUzensizlesmesine ve enfeksiyonlara,
otoimmuUn hastaliklara ve kronik
inflamasyona karsi duyarliligin artmasina
neden olabilir. PartikUl maddeler ve ozon ve
kUkart dioksit gibi kirleticiler, solunum yoly,

bagdisiklk si temmln

/
3

fad
Kirlilige uzun sUre maruz kalmalk, mMevcut
otoimmuUn rahatsizliklari ve iltihaplh
bozukluklari da kotulestirebilir.

KardiyovaskuUler Hastaliklar

Kirleticiler sistg
tetikliyor ve kg
islevini boza
olusumunu

ve felc riiﬁ

Bli maruziyet
orbidite ve
aliteyi artirir.

Kanser Riski

formaldehit, polisiklik aromatik
(PAH'lar) ve arsenik ve
metaller gibi kanserojen

Benzen,
hidrokarbonlar
kadmiyum gibi

Zamanla bu kirleticilere maruz kalmak
akciger kanseri, mesane kanseri, |l6semi ve
diger k6tU huylu tUmérlerin gelismesine yol
acabilir.

e
Savunmasiz NUfuslar

Cocuklar, yaslilar, hamile kadinlar ve éncede
saglik sorunlari olan bireyler gibi savunmasiz
kesimler, kirlilige maruz kalmakta
kaynaklanan olumsuz saglik etkilerine maruz
kalma riski al

3

organ sisternleri
hizlari, onfdari

kirleticilerin etkilerine kargi daha duyarli hale
getirir. Yagh bireylerde, kirlilikle iligkili
hastaliklari siddetlendiren altta yatan saglik
sorunlari olabilir. Hamile kadinlar ve fetUsler,
kirleticilerin teratojenik etkilerine ve gelisimsel
toksisitesine kargi savunmasizdir.

ve daha yuUksek SO|U .

A L,
vt
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Kirlilige bagli

hastaliklar, kamu

saglik sistemleri
Uzerinde dnemli bir

yUk olusturarak saglik

harcamalarinda

artisa, hastane
yatislarina ve erken
O6lUmlere yol agiyor.

Kirlilikle ilgili
rahatsizliklarin
tedavisi saglik

kaynaklarina yuk

bindiriyor ve diger

saglik intiyacglarini
karsilama

kapasitesini azaltiyor.

Ayrica, kirlilige bagl
hastalik ve 6lUm
oranlari, saglk
sonuc¢larinda verimlilik
kayiplarinag,
devamsizliga ve
sosyoekonomik
esitsizliklere yol agarak
saglik hizmetlerindeki
esitsizlikleri daha da
kotUlestiriyor.
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Ara¢ emisyonlarini azaltmak igin toplu
tasimayi, bisiklete binmeyi ve yUrimeyi
tesvik edin. Elektrikli arac¢lara yatirim
yapin ve otomobil ve kamyonlar i¢in yakit
verimliligi standartlarini iyilestirin.

EndUstriler icin siki
emisyon standartlari
uygulayin ve atik
yonetimini iyilestirin

Fosil yakitlardan yenilenebilir
enerji kaynaklarina gegis ve
temiz enerji kullanimini tesvik
etmek ve komurle ¢alisan
elektrik santrallerini agsamali
olarak kaldirmak.

Atk azaltma, geri donusUm ve
o kompostilama programilari
L AR 5 :
uygulayarak ¢cop sahalarina giden
atiklari en aza indirin ve tehlikeli
/ N atiklarin olusmasini ve toprak ile su
; kaynaklarinin kirlenmesini onleyin.

Kentsel ve endustriyel alanlardaki

Kirletici seviyelerini izlemek i¢cin hava
kalitesi izleme aglarini genisletin. Halk
ve hassas nufus gruplarina gercek
zamanl hava kalitesi bilgileri saglayi

Yesil alanlari, ormanlari, sulak
alanlari ve diger dogal yasam
alanlarint koruyun ve restore edin.
Hava kalitesini iyilestirmek ve
Kirliligin etkilerini azaltmak icin
agaclar ve bitkiler dikin.
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Kisisel Ara¢ Kullanimini Azaltin

Emisyonlariazaltmakicin mimkin oldugunca
yUrumeyi, bisiklete binmeyi, araba paylasimini veya
toplu tasima aracglarini kullanmay! tercih edin.
Aligveriglerinizi birlestirin ve rotalarinizi verimli bir
sekilde planlayarak sUrUs mesafesini ve yakit
tuketimini en aza indirin.

Evde Enerji Tasarrufu Yapin

Enerji tUketimini ve elektrik Uretiminden
kaynaklanan hava Kkirliligini azaltmak icgin
enerji tasarruflu cihazlar, LED aydinlatma ve
programlanabilir  termostatlar  kullanin.
Enerji tasarrufu yapmak ve emisyonlari
azaltmak i¢cin kullanmadiginiz zamanlarda
Isiklarl, cihazlari ve elektronik cihazlari
kapatin.

SUrduruilebilir TUketimi Uygulayin

Minimal ambalajli Or0nleri tercih edin ve tek
kullanimlik plastikler yerine yeniden
kullanilabilir UrUnleri secin. Uretim
sUreclerinde korumayi 6nceliklendiren ve
kirliligi azaltan ¢cevre dostu ve surdurulebilir
cevre markalarini destekleyin.

Azalt, Yeniden Kullan, Geri DonuUstur

Gereksiz satinalimlardan kaginarak veminimum
ambalajli Urdnleri tercih ederek atik olusumunu en
aza indirin.  MUmkUn oldugunca esyalarinizi
yeniden kullanin ve eski esyalarinizi atmak yerine
onarin veya yeniden degerlendirin. Kaynaklari
korumak ve kirliligi azaltmak icin kagit, cam,
plastik ve metal malzemeleri yerel geri donisim
yonergelerine gore geri donusturun.

Farkindaligi Artirin ve Degisimi

Savun

Kirliligin saglik Uzerindekietkileri ve ¢cevreyi
korumak icin harekete gecmenin dnemi
konusunda kendinizi ve baskalarini egitin.
Kirliligin dnlenmesi ve gevre yonetimini tegvik
etmek icin toplum temizlik etkinliklerine, agac
dikme girigsimlerine ve ¢evre bilinci
kampanyalarina katilin.
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SIHR ATIK

BU INFOGRAFIKTE “SIFIRATIK KONUSU ONEGIKANBAZIYONLERIYLE ELE ALINIVOR.

Q

Rakamlar ve Sayilar

Tanim

Carpici Veriler
Avrupalilar yeniden kullanilabilir su
siselerine gecseydi

6.741 ton

Her yil plastik atiginin oniine
gecilecek. g\

Onemi ve Faydalari

Eylemler

9
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Sifir Atik Uluslararasi Ittifaki'na gére sifir atik:

"Insanlarin yasam tarzlarini ve uygulamalarini siirdiriilebilir dogal dénguleri
taklit edecek sekilde degistirmelerine rehberlik eden etik, ekonomik, verimli ve

vizyoner bir hedef. Bu dongtide, tim atik malzemeler baskalarinin
kullanabilecegi kaynaklara donusturular. Sifir Atik, atik ve malzemelerin
hacmini ve toksisitesini sistematik olarak dnlemek ve ortadan kaldirmak, tim
kaynaklari korumak ve geri kazanmak, yakmamak veya gommemek icin Grin ve
surecleri tasarlamak ve yonetmek anlamina gelir. Sifir Atik uygulamasi,
gezegen, insan, hayvan veya bitki sagligi icin tehdit olusturan tim kara, su veya
hava desarjlarini ortadan kaldiracaktir."

SIFIR ATIKIN 5 ILKES|

Sifir atik yagsam tarzina giden ilk
adim, atiklarin evinize girmesini
onlemektir.

Ne satin aldigimiza ve kullandigimiza

. Tr dikkat ederek cevresel etkimizi 6nemli
Evimizde bulunan egyalari azaltmaya " slciide azaltabiliriz

calisirken, ayni zamanda esyalari nasil w
yeniden kullanabilecegimize de dikkat
edebiliriz.

Geri donislim, son care olarak dusinilmelidir.
Geri donusturulebilir Grinler genellikle yeniden
kullanilabilir Griinlere dondstaralir veya uygun

sekilde atilmaz; bu da istenen etkinin tam tersi bi

Baska bir deyisle kompostlama. Bu, atmak etki yaratabilir.
yerine yeniden degerlendirebilecegimiz
yiyecek artiklarindan olusan organik atiklar
icin gecerlidir.

Sifir atik yalnizca nihai bir hedef degil,
zincirin her asamasinda israfi ortadan
kaldirmayi hedefleyen bir dizi yol
gosterici ilkedir.
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Avrupa'nin nehir ve akarsularinda
en sik rastlanan plastik atik miktari
(%)

Avrupa'nin su yollarinda en sik rastlanan plastik ¢copler arasinda su siseleri, sampuan
kutulari ve ev temizlik malzemeleri gibi plastik siseler yer aliyor.

Danimarka kisi basina en fazla
atik iireten lilke:

Avrupalilar yeniden
kullanilabilir su siselerine

gecseydi
6.741 ton

Her yil plastik atiginin ﬁng"n_e

] r

Kisi basina en fazla kacak atik
Tirkiye'de:

Almanya kisi basina en fazla
atigi geri donustiiren lilke:

AB'de irlanda en cok plastik atik
iireten lilke:




Kiresel e-attk miktarina
ulasildi

53,6 milyon -

2010'dan 2019'a metrik ton.

Diinya capinda atilan plastigin
{oeeccans yarisindan fazlasi

ambalajlardan
1 4 6 kaynaklaniyor
|
milyon

her yil metrik ton.

Diinyadaki tiim plastik
atiklarin sadece

%9
geri donuisturulur. .

2050 yilina
gelindiginde
ok yanuslarimiz

baliktan
daha fazla
plastik

Her yil israf edilen gida
miktari

931 milyon ton




Para biriktirmek

Sifiratik, isteklerden cok

odaklanarak
bilincli  bir

ihtiyaclara
tiketime
yaklasimi tesvik eder.

daha

L]
-

Daha fazla is yaratir

Sifir atik stratejileri, atik azaltma,
yeniden kullanma ve geri donustirme

yoluyla ortalama olarak tim atik

yonetimleri arasinda en fazla

yaratir.

is
//

Y

eecc@recnccnn.

’
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-
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Azaltilmis kirlilik

Yerel ekonomik kalkinma

Sifir atik uygulamalari genellikle ¢cop
azaltma gibi konulara odaklansa da,
yerel pazarlari ve isletmeleri
desteklemenin de  tesviki sz

konusudur. //

'
'
'
'
[ ]
'
'
L ]
'
'

Vv

Azaltilmis depolama alani atig

Coplukler cevre uzerinde oldukga zararli
etkilere sahip olabilir. Metan gibi zararli sera
gazlari salabilirler; metan, 1siyl hapsetmede
karbondioksitten 25 kat daha etkilidir.

Daha az atik, copliklerde daha az c¢op

anlamina gelir;
ormanlarda agac kesimi,
petrol sondaji gibi cok fazla enerji gerektiren

’y

islerin de azalmasi anlamina gelir.

ancak bu ayni zamanda
madencilik ve

‘0

<...........

Pozitif sistemik degisim
Sifir atikhareketi,dongusel birekonomiyitesvik
eder. Amaci, dogayi ve degerli kaynaklarini
korumada Uzerinize diseni yapmaktir.
Dunya'nin korunmasi adina, dogrusal tiketim

daha dairesel,

aliskanliklarimizdan
surdurulebilir olanlara gecisi tesvik ediyor.

'y



VOYOGER

EYLEMLER

1.ATIK ALISKANLIKLARINIZI DEGERLENDIRIN

Urettiginiz atik miktarini degerlendirin ve
iyilestirebileceginiz alanlari belirleyin. Bu, tek
kullanimlik plastikleri azaltmak, gida israfini
en aza indirmek veya tek kullanimlik Grtnlere
alternatifler bulmak gibi alanlari icerebilir.

2. ULASILABILIR HEDEFLER BELIRLEYIN

Atik aliskanliklarinizi net bir sekilde anladiktan @

sonra, belirli alanlarda atiklari azaltmak icin
ulasilabilir hedefler belirleyin. Kiicuk adimlarla
baslayin ve degisikliklere alistikca cabalarinizi
kademeli olarak artirin.

3. SIFIR ATIK EYLEM PLANI

Yapmak istediginiz degisiklikleri belirleyin ve
bunlari basarmak icin atacaginiz adimlari
ozetleyin. Bu adimlar, yeniden kullanilabilir Grinler
satin almak, bir kompost sistemi kurmak veya geri
doénldsimu zor Urlnler icin yerel geri donisim
secenekleri bulmak olabilir.

4. GIDA ISRAFINI AZALTIN

Mutfaginizda yiyecek israfini azaltmak ve asiri
aligsveristen kacinmak icin yemeklerinizi
planlayin ve bir aligveris listesi hazirlayin. Artan
yiyecekleri yaratici bir sekilde degerlendirin,
fazla yiyecekleri dondurun ve tiiketilemeyen
yiyecek artiklarini kompostlayin.

5. YEMEK ARTIKLARINI KOMPOSTLAYIN

Kompostlama, organik atiklarin ¢cop

sahalarina gitmesini dnleyen ve bahgeniz icin
besin acisindan zengin toprak treten degerli

bir uygulamadir.

6. GIDA DEPOLAMA

israfi en aza indirmek icin gidalarin dogru ®
sekilde depolanmasi cok 6nemlidir.

Bozulabilir Grinleri raf dmrini uzatmak igin

hava gecirmez kaplarda veya balmumu
ambalajlarda saklayin.

7. EVINIZDE BULUNAN ORTAK ESYALARI YENI

KULLANIN / @
Evinizde bulunansiradan esyalari yeniden ///
kullanmak, atiklari azaltmanin harika bir . a\

yoludur. Cam kavanozlar, plastik kaplar veya -/_
eski kiyafetler gibi esyalar icin alternatif \

kullanim alanlari bulun.

8. GIYIM FIKIRLERI

Eski kiyafetlerinizi veya mobilyalarinizi atmak

yerine, onlari yeniden degerlendirerek yeni bir /> l\
hayat verin. Eski tigortlerinizi temizlik bezlerine R )
veya eski bir sifonyeri benzersiz ve iddiali bir

parcaya donusturebilirsiniz.




VOYOGER

9. SIFIR ATIK URUNLERI

Sifir atik tGrinlerinizi yaratmak eglenceli ve
odullendirici bir caba olabilir. Dogal
temizlik trdnlerinizi, kisisel bakim
drtnlerinizi ve hatta moda aksesuarlarinizi
kendiniz Gretin.

10. BANYODAKI ATIKLARI AZALTIN

Bambu dis fircalari, doldurulabilir sabunluklar ve
adet kaplari gibi cevre dostu alternatiflere
yonelin.

11. MARKET ALISVERISLERINDE ISRAFI
AZALTIN

Kendi yeniden kullanilabilir cantalarinizi getirin,
fazla ambalajdan kaginmak icin toplu satin alin ve
cevre dostu ambalajli Grinleri tercih edin.

12. CEVRE DOSTU SECENEKLERE GECIN

Temizlik Grinleri genellikle tek kullanimlik plastik
kaplarda gelir ve zararli kimyasallar icerir. Ev yapimi
temizleyiciler veya yeniden doldurulabilir secenekler
gibi cevre dostu alternatiflere yonelin.

13. TEK KULLANIMLIK PLASTIKLERDEN

KACININ @
Seyahat etmek cogu zaman atik olusumunun

artmasina neden olabilir. Yaniniza yeniden °~. f-\ﬂ
kullanilabilir bir su sisesi, mutfak egyalari ve = @ =/

alin. PL

temel ihtiyaclarinizi tasimak icin bir bez canta LSIH{%USC‘.

fie

14. DISARIDA YEMEK YERKEN BILINCLI
CABA

Artan yemekleriniz icin kaplarinizi yani
getirin veya kompostlanabilir ya da tekr
kullanilabilir ambalaj kullanan restoranl
tercih edin.

15. SURDURULEBILIR ULASIM

Evinizde bulunan siradan egyalari yeniden
kullanmak, atiklari azaltmanin harika bir
yoludur. Cam kavanozlar, plastik kaplar veya
eski kiyafetler gibi esyalar icin alternatif
kullanim alanlari bulun.
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AVRUPA IGIN YESIL ANLAYMA

Avrupa Birligi'nin (AB) iklim degisikligiyle mUcadeledeki rolU ve 2050 yilina
kadar iklim nétrlgu hedefine ulasmak icin uygulomaya koymayi
hedefledigi 6zel eylemler.

@

AVRUPA IGIN YESIL MUTABAKA
NEDIR?

11 Aralik 2019 tarihinde, Avrupa

Komisyonu Bagkani Ursula von der

Leyen, Avrupa Birligi'ni (AB) 2050 yilina

kadar iklim agisindan notr hale

- getirmek amaciyla Komisyon
ANA AMAE N[[l I R? tarafindan énerilen tUm yeni ve eski
. mevzuatin gergevesini sundu.

Yesil Anlasma, sadece 27 Uye Ulkeyi
iklim degisikligi ve cevresel bozulma, degil, tm dunyayi ilgilendiren ve
Avrupa ve dUnya icin varolussal bir etkileyen Avrupa'nin gelecegine dair
tehdit olusturmaktadir. Bu bir vizyondur. Aslinda AB, Uye Ulkelerini
zorluklarin  Ustesinden gelmek igin ekolojik ve enerji dénUsUmUyle uyumlu
Avrupa  Yesil Anlagsmasi, AB'yi hale getirirken, uluslararasi dlcekte
modern, kaynak verimli ve rekabetgi iklim degisikligiyle mUcadelede 6ncU

Zg ekonomiye dian§tUVm‘TkEed'r rol oynamayi hedeflemektedir.
nin  stratejisi, iklim  notrlogunu Uluslararasi dlcekte.

basaran dunyadaki ilk kita olmaktir.
AB gecmiste cevre lehine adimlar
atmig olsa da, 2019'da Yesil
Anlasma’nin baslatiimasi, 2050 yilina
kadar iklim nétrlogu konusunda net
ve iddiall bir hedef belirleyen énemli
bir dénUm noktasidir.

INTIRASLI BIR STRATEJI ICIN ONEMLI
TARIHLER

Avrupa Komisyonu, Avrupa'yl 2050 yilina kadar iklim nétrlogine
ulasan ilk kita haline getirmeyi amaglayan AB'nin yol haritasi ve
stratejisi olan Avrupa Yesil Mutabakatini sunuyor.

Avrupa Komisyonu, Temmuz 2021'de iklim notrl0gu hedefini
somut siyasi eyleme doénustiUrmeyi amaglayan bir iklim
paketi acikladi. "55'e Uygun" adini tasiyan paket, AB'nin
2030 yiina kadar karbon emisyonlarint %55 oraninda
azaltma hedefini ifade ediyor.

2050 yilinda iklim nétrligune giden yolu belirlemek igin 2040
emisyon azaltim hedefi dnerisini sunar.

2050 yilinda iklim nétrlugUne ulasmak igin, 2030 yilina kadar
sera gazi emisyonlarinin 1990 yilina gére en az %55 oraninda
azaltilmasi hedefine ulasiimasi gerekiyor.

Avrupa Birligi gercek anlaomda karbon nétr hale gelecek.
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YESIL ANLASMA: ABNIN YENI BUYUM
STRATEJISI

ANA HEDEFLER

Avrupa Yesil Mutabakati sunlari
saglayacaktir:

e 2050 yilina kadar net sera gazi

emisyonu yok

kaynak kullanimindan
ayrigan ekonomik bUyUme

hi¢bir kisi ve hicbir yer geride
birakiimadi

IANIMLAR VE KAVRAMLAR

Yesil Anlasma'nin kilavuzlari, stratejileri
ve vyasal teklifleri birbirinden farkl
ancak  birbiriyle  baglantii  ¢esitli
sektdrleri ve alanlan ilgilendirir. iklim
acisindan notr bir Avrupad'ya gecis,
vatandasglardan, isletmelerden, tUm
sektorlerden ve politikacilardan bUyUk
caba gerektirmektedir. Bu sadece
yasam tarzlarimizda, tUketimimizde,
Uretimimizde  ve hareketliligimizde
degisiklikler anlomina gelmeyecektir.

Ayni zamanda,
geleneksel fosil yakit tabanli
sektorlerdeki islerini birakip  cevre
dostu sektorlere gecmesi anlamina da

gelecektir.

bircok is¢inin

Ornegin insaat sektérinde, Avrupa

Yesil Mutabakatinin 2030 yilina kadar
AB'de 487.000 yeni istihdam

yaratmasi bekleniyor.

M\HY[I ALANLARI

IKLIM
2050 yilina kadar iklim
acisindan notr ilk kita olmak

' GEVRE VE OKYANUSLAR

Ekosistemleri ve biyolojik
cesitliligi koruyun ve eski
haline getirin

ULASIM

SUrdurUlebilir ve akill
mobiliteye gecgisi
hizlandirmak.

" ARASTIRMA VE YENILIK

CozUmleri hayata gecirmek ve
gostermek. Vatandaslari sosyal
inovasyona dahil etmek.

ENERJI

Temiz, uygun fiyatl ve gUvenli |
enerji saglamak "

TARIM

Ciftlikten cataliniza: adil, saglkli
ve ¢evre dostu bir gida sistemi
tasarlamak

SANAYI

DUsUk emisyonlu teknolajiler,
surdurulebilir Orunler ve hizmetler.

~ [klim agisindan nétr ve déngUsel bir

ekonomiye ulasmak.

FINANS VE BOLGESEL

KALKINMA

Avrupa Yesil Mutabakatini
gerceklestirmek i¢cin sUrduruUlebilir
yatirimlar

YENI AVRUPA BAUHAUS
Avrupa Yesil Anlagsmasi'ni yasam
alanlarimiz ve deneyimlerimizle
baglanti kuran yaratici ve
disiplinlerarasi bir
girisim




¢ ANAHTAR RAKAMLAR VE VERILER

55 YASINA UYGUN

MEVIUAT PAKETI
SIMDI TAMAMEN UYARLAND)

Avrupa iklim Yasasi kapsaminda AB,
2030 yilina kadar net sera gazi
emisyonlarini en az %55 oraninda
azaltmayi taahhit etmigtir. "S5'e
Uygun" mevzuat paketi, AB
ekonomisinin tum sektdrlerini bu
hedefe ulasmaya uygun hale
getirmektedir. AB'yi iklim hedeflerine
adil, uygun maliyetli ve rekabetci bir
sekilde ulasma yoluna koymaktadir.

YESILE ﬂNﬁi]li]l( [T.M[!(
SANAYI DEVRIM

2023 yilinin Subat ayinda sunulan Yesil
Anlasma Sanayi Plantile AB,
Avrupa'nin net sifir endUstrisinin
rekabet gucUNU artirmayi ve
iklim n&trlitgune gegisi hizlandirmayi
hedefliyor.

AB'de 2022 yilinda 400 GW'In Uzerinde
rozgar ve gunes yenilenebilir enerji
2022 yilinda AB'de 400 GW'In Uzerinde
rozgar ve gunes yenilenebilir enerji
Uretim kapasitesi, 2020 yilina gére
%25'in Uzerinde bir artig
4,5 milyon
2000 yilhinda 3,2 milyondan
2019 yilinda Avrupa ekonomisinde
4,5 milyona
yUkselen yesil igler.

DAKA YESIL YASAM TARZLARI
CIN BINALARI YENILEMEK

Komisyon, ©nUmuzdeki on yil icinde
yenileme oranlarini en az iki katina
cikarmayi ve yenilemelerin daha yUksek
enerji ve kaynak verimliligine yol agmasini
saglamayi hedeflemektedir. ULASIMI
HERKES iCIN SURDURULEBILIR HALE
GETIRMEK ENERJI SISTEMIMIizi TEMIZLEMEK
2030 yilina kadar AB'de 3 milyar ek agag¢
dikilecek En az %55 daha az 2050 yilina
kadar ilk iklim ndtr kita 2030 yilina kadar
1990 seviyelerine kiyasla net sera gazi
emisyonlarinda %55 azalma Yeni
olusturulan Sosyal iklim Fonu, enerji veya
hareketlilik yoksullugundan en ¢ok
etkilenen veya bu risk altinda olan AB
vatandaslarini destekleyecektir.

Yesil gegiste en savunmasiz vatandasglari ve

kUgUk isletmeleri desteklemek icin
toplamda 86 milyar avrodan fazla kaynak
saglayacaktir.

Ik iklim ndtr kita
2050 yilina kadar

2030 yilina kadar net
sera gazl emisyonlari,
1990 seviyelerine
kiyasla

3 milyar
2030 yilinakadarAB'de ek
agaclar dikilecek

ULASIMI HERKES IGIN
SURDURULEBILIR HALE CETIRMEK

2030 yilina kadar
otomobillerden
kaynaklanan kaynaklanan
emisyonlarin %55 emisyonlarin %50
oraninda oraninda
azaltiimasi azaltiimasi

2030 yilina kadar
kamyonetlerden

2035 yilina
kadar yeni
arabalardan 0
emisyon

ENERJI SISTEMIMIZI
TEMIZLEMEK

2030 yilina kadar sera gazi emisyonlarini
en az %55 oraninda azaltmak igin
yenilenebilir
enerji payinin artirilmasi ve enerji
verimliliginin
yUkseltilmesi gerekmektedir.

2030 yilrigcin %42,5 yeni yenilenebilir enerji

hedefi (hedef %45'e ulasmalktir)
2030 yilina kadar enerji verimliliginde
%11,7 iyilesme

2030 yilina kadar sera gazi emisyonlarinda
%55'e varan bir azalma hedeflenmektedir.




< AVRUPK DUZEYINDE COZUMLER

ARACLARVEMINIBUSLERICIN
00, EMISYON PERFORMANS

STANDARTLARI

Binek otor;l_obilIervekomyonetléF;dnc sera
gazi olan karbondioksitin (CO2) havaya

karismasinin en bUyUk nedenlerinden biridir.
AB'nin toplam karbondioksit
(CO2)

emisyonlarinin yaklasik %12'si ve %2,5'i, sera

gazinin ana kaynagi olan karbondioksit

(CO2) emisyonlaridir.
2020 yilindan bu yana daha siki CO2

emisyon hedefleri yurUrlUktedir. Avrupa'da
tescil edilen tum yeni binek otomobillerin
i, SRR ortalama CO2 emisyonlari, 2019 ile 2020
— e yillari arasinda %12, 2020 ile 2021 yillari
- B SR ﬁ ) arasinda ise %12,5 oraninda dusmustur.
Emisyonlardaki dUsUsUn temel nedeni, 2021
' yllinda AB filosunun %10'una ulasan sifir

emisyonlu binek otomobil tescillerindeki
artistir.

YENILENEBILIR ENERJI YONERCESI

Yenilenebilir Enerji Direktifi, AB ekonomisinin tUm sektdrlerinde temiz enerjinin
gelistiriimesine yonelik yasal ¢cergeveyi olusturmakta olup, AB Ulkeleri arasinda
bu hedefe ybnelik is birligini desteklemektedir. Yenilenebilir enerji
kaynaklarinin AB enerji tuketimindeki payi, uygulamaya konulmasindan bu
yana 2010 yilinda %12,5'ten 2022 yilinda %23'e yUkseldi. isvec'in Tuketimde
yenilenebilir enerjinin en yiksek payl (%66), Finlandiya'nin (%47,9) ve
Letonya'nin (%43,3) 6ninde yer aliyor.

Kiresel lider %23 " enaz%42.5
w v ,
AB yenilenebilir ve g ..
enerji alaninda AB ?nerjl t.U.ketlml.'.‘d.e 2030 YIlan kCldCIr
teknoloji | yenilenebilir enerjinin | yeni baglayici
gelistirmeye payi 2022 yenilenebilir eneriji
éncilik ediyor y ) & N _ hedefi

BINALARIN ENERJI PERFORMANSI
YONETMELIC

| +/- %80
AB'de tuketilen ' AB hanelerinde
enerjinin yaklasik kullanilan enerjinin
%40"'1 binalarda _ %50'si Isitma, sogutma
kullaniliyor. 4 _ ve sicak su icindir

2050 yihina kadar tamamen karbonsuzlastiriimig bir
bina stokuna ulagsmayi hedefleyen Binalarin Enerji
Performansi  Direktifi, AB'nin enerji ve iklim
hedeflerine dogrudan katkida bulunuyor. Binalar,
Avrupa'daki en bUyUk enerji tUketicisidir. AB'deki
binalarin %85'i 2000 yilindan 6nce insa edilmistir ve E—
bunlarin  %75'inin  enerji performansi  dUsUktor. LF
Binalarin enerji verimliligine gbére hareket etmek Bu
nedenle binalar enerji tasarrufu saglamanin ve sifir
emisyonlu ve tamamen karbonsuz bir yapiya
vlasmanin anahtarnidir 2050 yilina kadar bina
stokunun
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Ulasimdan
kaynaklanan sera
gazlarinin % 90'1 &zel
araclardan
kaynaklaniyor

Genglerin yUrUme ¢ =
veya bisiklete ¢ ﬂ
binme gibi | | ‘
yumusak ulasim

araglarini tercih
etmesi

3 milyar

daha
fazla agac

1/10

Avrupa'daari ve
kelebek tUrleri yok
olma tehlikesiyle
karsi karsiya.

YESIL YASAM

AvrupaBirligi'nde kayitli tUm
yeni otomobil ve minibusler O
emisyonlu araclar olmaldir

DUnya ormanlik alaninin %
10'v palmiye yagdi ve soya
yetistiriciligi nedeniyle
kaybediliyor

tarafindan
ekilecek

en azindan
arazi alanlarinin
ve deniz

alanlarinin

2030 yilina kadar
restore edilecek




@ COZUMLER: YESIL YASAM

Avrupa'nin yeniden

baglanmasi
.I Sirket aciklamalarina

gore 2021 yilinda
Avrupa sularinal
milyon ton kirletici

nehirler bosaltildi

N

781

deniz yasam
alanlarinin kotu

durumda oldugu Avrupa

Birligi'nde
mevcut
enerjinin %70'i
fosil yakitlardan

AB icin gUvenli ve uygun geliyor

fiyath bir enerji tedarikini
garanti altina almak

turbaliklarin kademeli

ola r_ouk _ restore
edilmesi

%40_ 9

2050 yilina kadar

2030 yilina kadar
Avrupa'da nihai
enerji tUketiminde
yenilenebilir
enerjilerin payi




v EYLEMLER: ULASIM

dahaaz 3 km, yerine gecen
bisikletini kullan® Bir toplu tasima

yolculugundaki
araba yolculuklari

CO2 emisyonlarini

azaltir %20

Haftada 2 gun arac
paylasimiyla yilda
tasarruf edilen CO2

Bir tren yolculugu, yolcu basina 100 km'de

ortalama 1,2 kg CO2 emisyonuna neden olur,

hava yolculugu ile karsilastinidiginda 16,6 KQ

Eko-surus, yakit tuketimini ve
CO2 emisyonlarini su sekilde

azaltabilir:




™ EYLEMLER BIOGESITLILIK

Avrupa'da son 30 yilda yogun pestisit
kullanimi sonucu bocek populasyonunda
yUzde 40'lik bir azalma yasandi.

ezerv %20 8 M herbiriicin

Bahcenizindogal bir

cicekbahcesi olarak _
kullaniimas bahceye 1ila

YO ratm 3 bocek oteli

Q |-( yobon hayati icin kUcuk

Meyve ve Evsel atiklari
sebzeleri su azaltmak igin

sekilde tuketin: kompostlamayi
benimseyin




v EYLEMLER: SU

suU sizintilarini duzenli

olarak kontrol edin
10 ] (L]

Saatte 1litre su kaybinaneden
olan bir sizintinin onariimasi,
yilda 8.760 litre israfin
onlenmesini saglar

camasir makinesini
eya bulasik makinesini
yadlnizca bosken
alistirin
K

Bahcecilikte
kullanilan suyun
%'si sSU geri
kazanim
cihaziyla
tasarruf
edilebillir

BanyoyapmakyerineSdakikalik dus
alaraktasarrufedilensu miktari

15000 litre

1 kg sigiretiicinnekadarsuyaihtiyac
vardir?

e
karsilastirildigin
da

kg tavuk icin.




¢ EYLEMLER: ENERJI

Bekleme modundaki cihazlari tamamen
kapatmak tasarruf saglar

Evinizi (cati kati,
duvarlar,
pencereler)
yalitmak, isitma
faturanizi su

sekilde azaltabilir:

yerine gecen
LED'li ampuller %75
oraninda elektrik
tasarrufu saglar.

710

30°'de bir makine
90°'ye gbre daha
azelektrik tUketir.

Isitmay! azaltarak

%7

enerji tasarrufu

Kisinkalin |

perdeler |
takilarak isi

kaybi |
azaltilabilir.
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