
ΓΡΑΦΗΜΑΤΑ
VOYOGER VOYOGER 



ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 

Ο ΑΓΩΝΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΣ
ΚΛΙΜΑΤΙΚΗΣ ΑΛΛΑΓΗΣ

ΣΠΑΤΑΛΗ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

Η ΡΥΠΑΝΣΗ ΚΑΙ Η
ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΤΗΝ
ΥΓΕΙΑ

ΜΗΔΕΝΙΚΑ ΑΠΟΒΛΗΤΑ

ΠΡΑΣΙΝΗ ΣΥΜΦΩΝΙΑ
ΚΑΙ ΠΡΑΣΙΝΗ ΖΩΗ

Σ3 

Σ13 

Σ29 

Σ43 

Σ57 



INFOGRAPHIC

ΠΡΑΣΙΝΗ ΣΥΜΦΩΝΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ
ΕΥΡΩΠΗ

Ο ρόλος της Ευρωπαϊκής Ένωσης (ΕΕ) στην καταπολέμηση της κλιματικής αλλαγής και οι
συγκεκριμένες δράσεις που σκοπεύει να υλοποιήσει για την επίτευξη του στόχου της

κλιματικής ουδετερότητας έως το 2050.

Ποια είναι η
Πράσινη Συμφωνία

για την Ευρώπη;

Βασικά
στοιχεία και

δεδομένα

Συνέπειες 
και Λύσεις

Δράσεις σε
Ευρωπαϊκό

επίπεδο

Η Ευρωπαϊκή Ένωση θα έχει γίνει πραγματικά ουδέτερη ως
προς τις εκπομπές διοξειδίου του άνθρακα.

Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή παρουσιάζει την Πράσινη Συμφωνία για την
Ευρώπη, τον οδικό χάρτη και τη στρατηγική της ΕΕ για να γίνει η
Ευρώπη η πρώτη ήπειρος που θα επιτύχει κλιματική ουδετερότητα
έως το 2050.

Τον Ιούλιο του 2021, η Ευρωπαϊκή Επιτροπή παρουσιάζει ένα πακέτο
μέτρων για το κλίμα με στόχο να μετατρέψει τη φιλοδοξία της
κλιματικής ουδετερότητας σε συγκεκριμένη πολιτική δράση. Το
πακέτο των μέτρων ονομάζεται "Fit for 55" και αναφέρεται στον
στόχο της ΕΕ να μειώσει τις εκπομπές διοξειδίου του άνθρακα κατά
55% έως το 2030.

Στις 6 Φεβρουαρίου 2024, η Επιτροπή υποβάλλει σύσταση για τον
στόχο μείωσης των εκπομπών για το 2040, ώστε να χαράξει την
πορεία προς την κλιματική ουδετερότητα το 2050.

Για να επιτευχθεί κλιματική ουδετερότητα το 2050, πρέπει να
επιτευχθεί ο στόχος της μείωσης των εκπομπών αερίων του
θερμοκηπίου κατά τουλάχιστον 55% έως το 2030
σε σύγκριση με το 1990.

2030

2019

2050

2024

2021

Τομείς δράσης
και βασικοί

στόχοι

Στις 11 Δεκεμβρίου 2019, η Πρόεδρος της
Ευρωπαϊκής Επιτροπής Ursula von der
Leyen παρουσίασε την Πράσινη
Συμφωνία για την Ευρώπη, ένα πλαίσιο
νομοθεσίας τόσο για τις νέες όσο και
για όλες τις παλιές, που προτείνει η
Επιτροπή με στόχο να καταστεί η
Ευρωπαϊκή Ένωση (ΕΕ) κλιματικά
ουδέτερη έως το 2050.

Η Πράσινη Συμφωνία είναι ένα όραμα
για το μέλλον της Ευρώπης που έχει

επιπτώσεις όχι μόνο στα 27 κράτη μέλη,
αλλά σε ολόκληρο τον κόσμο. Στην
πραγματικότητα, η ΕΕ φιλοδοξεί να

ευθυγραμμίσει τα κράτη μέλη της με την
οικολογική και ενεργειακή μετάβαση,
ενώ παράλληλα πρωτοστατεί στον αγώνα

κατά της κλιματικής αλλαγής σε διεθνή
κλίμακα.

Η κλιματική αλλαγή και η
περιβαλλοντική υποβάθμιση
αποτελούν υπαρξιακή απειλή για την
Ευρώπη και τον κόσμο. Για την
αντιμετώπιση αυτής της πρόκλησης, η
Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία θα
μετατρέψει την ΕΕ σε μια
σύγχρονη, αποδοτική ως προς τους
πόρους και ανταγωνιστική
οικονομία. Η στρατηγική της ΕΕ είναι
να γίνει η πρώτη ήπειρος στον κόσμο
που θα επιτύχει κλιματική
ουδετερότητα. Παρόλο που η ΕΕ έχει
ενεργήσει υπέρ του περιβάλλοντος
στο παρελθόν, η έναρξη της Πράσινης
Συμφωνίας το 2019 σηματοδοτεί μια
σημαντική καμπή που θέτει έναν
σαφή και φιλόδοξο στόχο για
κλιματική ουδετερότητα έως το 2050.

ΠΟΙΟΣ ΕΙΝΑΙ Ο ΚΥΡΙΟΣ
ΣΤΟΧΟΣ ΤΗΣ;

ΠΟΙΑ ΕΙΝΑΙ Η
ΠΡΑΣΙΝΗ ΣΥΜΦΩΝΙΑ
ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ;

ΒΑΣΙΚΈΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΊΕΣ
ΓΙΑ ΜΙΑ ΦΙΛΌΔΟΞΗ

ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΉ

ΠΕΡΙΛΗΨΗ

https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_24_588
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_24_588
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_24_588


Η Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία θα
διασφαλίσει:

Επιτάχυνση της μετάβασης
στη βιώσιμη και έξυπνη

κινητικότητα.

Διατήρηση και αποκατάσταση των
οικοσυστημάτων και της

βιοποικιλότητας

μηδενικές καθαρές εκπομπές
αερίων του θερμοκηπίου έως το
2050

οικονομική ανάπτυξη
αποσυνδεδεμένη από τη χρήση
φυσικών πόρων

κανένας άνθρωπος και κανένας
τόπος δεν μένει πίσω

Να γίνουμε η πρώτη κλιματικά
ουδέτερη ήπειρος έως το 2050

Ανάπτυξη και επίδειξη λύσεων.
Εμπλοκή των πολιτών στην

κοινωνική καινοτομία.

Μια δημιουργική και διεπιστημονική
πρωτοβουλία που συνδέει την Ευρωπαϊκή

Πράσινη Συμφωνία με τους χώρους
διαβίωσης και τις εμπειρίες μας

Παροχή καθαρής, προσιτής και
ασφαλούς ενέργειας

Βιώσιμες επενδύσεις για την
υλοποίηση της Ευρωπαϊκής

Πράσινης Συμφωνίας

Από το αγρόκτημα στο πιρούνι: σχεδιασμός
ενός δίκαιου, υγιούς και φιλικού προς το

περιβάλλον συστήματος τροφίμων

Τεχνολογίες χαμηλών εκπομπών, βιώσιμα
προϊόντα και υπηρεσίες. Επίτευξη μιας

κλιματικά ουδέτερης και κυκλικής
οικονομίας.

Οι κατευθυντήριες γραμμές, οι στρατηγικές
και οι νομοθετικές προτάσεις της Πράσινης
Συμφωνίας αφορούν διάφορους τομείς και
πεδία που είναι διαφορετικά μεταξύ τους,
αλλά αλληλένδετα.

Η μετάβαση σε μια κλιματικά ουδέτερη
Ευρώπη απαιτεί τεράστιες προσπάθειες από
τους πολίτες, τις επιχειρήσεις και τους
πολιτικούς. Δεν θα σημαίνει μόνο αλλαγές
στον τρόπο ζωής μας, την κατανάλωση, την
παραγωγή, την κινητικότητα. Θα σημαίνει
επίσης ότι πολλοί εργαζόμενοι θα πρέπει να
εγκαταλείψουν τις θέσεις εργασίας τους
στους παραδοσιακούς τομείς που
βασίζονται στα ορυκτά καύσιμα και να
μετακινηθούν σε νέους φιλικούς προς το
περιβάλλον τομείς και σε «πράσινες θέσεις
εργασίας».

Για παράδειγμα, στον κατασκευαστικό
τομέα, η Πράσινη Συμφωνία για την
Ευρώπη αναμένεται να δημιουργήσει
487.000 νέες θέσεις εργασίας στην ΕΕ έως
το 2030.

ΚΛΙΜΑ

ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ

ΕΡΕΥΝΑ & ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ

ΤΟ ΝΕΟ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ
BAUHAUS

ΕΝΕΡΓΕΙΑ

ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ

ΓΕΩΡΓΙΑ

ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ &
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ & ΩΚΕΑΝΟΙ

Η ΠΡΑΣΙΝΗ ΣΥΜΦΩΝΙΑ: Η
ΝΕΑ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ
ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΤΗΣ ΕΕ

ΠΕΔΙΑ ΔΡΑΣΗΣ

ΚΥΡΙΟΙ ΣΤΟΧΟΙ

ΟΡΙΣΜΟΙ & ΕΝΝΟΙΕΣ



Στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού Νόμου για το
Κλίμα, η ΕΕ δεσμεύτηκε να μειώσει τις

καθαρές εκπομπές αερίων του
θερμοκηπίου κατά τουλάχιστον 55% έως το

2030. Το νομοθετικό πακέτο ‘Fit for 55’
καθιστά όλους τους τομείς της

οικονομίας της ΕΕ κατάλληλους για την
επίτευξη αυτού του στόχου. Θέτει την ΕΕ

σε τροχιά επίτευξης των κλιματικών της
στόχων με δίκαιο, οικονομικά αποδοτικό

και ανταγωνιστικό τρόπο.

Με το Βιομηχανικό Σχέδιο Πράσινης
Συμφωνίας, που παρουσιάστηκε τον

Φεβρουάριο του 2023, η ΕΕ στοχεύει να
ενισχύσει την ανταγωνιστικότητα της

ευρωπαϊκής μηδενικής βιομηχανίας και να
επιταχύνει τη μετάβαση στην κλιματική

ουδετερότητα.

Πάνω από 400 GW
δυναμικότητας παραγωγής

αιολικής και ηλιακής ενέργειας
από ανανεώσιμες πηγές στην ΕΕ
το 2022, δηλαδή αύξηση άνω
του 25% σε σύγκριση με το

2020. 4,5 εκατομμύρια
πράσινες θέσεις

εργασίας
 στην ευρωπαϊκή

οικονομία το 2019 από 3,2
εκατομμύρια το 2000

55% 
μείωση των

εκπομπών από τα
αυτοκίνητα έως

το 2030

0 
εκπομπές από

τα νέα
αυτοκίνητα έως

το 2035

50% 
μείωση των

εκπομπών από τα
φορτηγά μέχρι το

2030

Η μείωση των εκπομπών αερίων του
θερμοκηπίου κατά τουλάχιστον 55% έως

το 2030 απαιτεί μεγαλύτερα μερίδια
ανανεώσιμων πηγών ενέργειας και
μεγαλύτερη ενεργειακή απόδοση.

Στόχος 42,5% νέες
ανανεώσιμες πηγές

ενέργειας για το 2030
(με τη φιλοδοξία να

φθάσει το 45%)
Βελτίωση της

ενεργειακής απόδοσης
κατά 11,7% έως το 2030

ΠΡΩΤΟΠΟΡΩΝΤΑΣ ΣΤΗΝ
ΠΡΑΣΙΝΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ

ΕΠΑΝΑΣΤΑΣΗ

ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΗ ΚΤΙΡΙΩΝ
ΓΙΑ ΠΙΟ ΠΡΑΣΙΝΟ
ΤΡΟΠΟ ΖΩΗΣ

ΒΙΩΣΙΜΕΣ
ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ ΓΙΑ

ΟΛΟΥΣ

ΚΑΘΑΡΙΖΟΝΤΑΣ ΤΟ
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟ ΜΑΣ

ΣΥΣΤΗΜΑ

3 δισεκατομμύρια
επιπλέον δέντρα που πρέπει να
φυτευτούν στην ΕΕ έως το 2030

Τουλάχιστον 55% λιγότερες

Η πρώτη κλιματικά
ουδέτερη ήπειρος

μέχρι το 2050

καθαρές εκπομπές αερίων του
θερμοκηπίου έως το 2030, σε

σύγκριση με τα επίπεδα του 1990

Το νεοσύστατο Κοινωνικό Ταμείο για
το Κλίμα θα στηρίξει τους πολίτες της

ΕΕ που πλήττονται ή κινδυνεύουν
περισσότερο από την ενεργειακή

φτώχεια ή την κινητικότητα. Θα διαθέσει
συνολικά πάνω από 86 δισ. ευρώ για

τη στήριξη των πιο ευάλωτων
πολιτών και μικρών επιχειρήσεων

στην πράσινη μετάβαση.

ΤΟ ΝΟΜΟΘΕΤΙΚΟ
ΠΑΚΕΤΟ ‘FIT FOR 55’ 

ΤΩΡΑ ΠΛΗΡΩΣ
ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΜΕΝΟ

ΒΑΣΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΑΙ
ΔΕΔΟΜΕΝΑ

Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή στοχεύει να
διπλασιάσει τουλάχιστον τα

ποσοστά ανακαίνισης τα επόμενα
δέκα χρόνια και να διασφαλίσει ότι οι

ανακαινίσεις θα οδηγήσουν σε
υψηλότερη ενεργειακή απόδοση και

αποδοτικότητα των πόρων.



ΟΔΗΓΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ

ΤΩΝ ΚΤΙΡΙΩΝ

ΟΔΗΓΙΑ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΝΑΝΕΩΣΙΜΕΣ
ΠΗΓΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

ΛΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ
ΠΡΟΤΥΠΑ ΕΠΙΔΟΣΕΩΝ
ΕΚΠΟΜΠΩΝ CO₂ ΓΙΑ ΤΑ
ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ ΚΑΙ ΤΑ

ΦΟΡΤΗΓΑ

Με στόχο την επίτευξη ενός κτιριακού αποθέματος
πλήρως απαλλαγμένου από τις ανθρακούχες εκπομπές
έως το 2050, η οδηγία για την ενεργειακή απόδοση των
κτιρίων συμβάλλει άμεσα στους ενεργειακούς και
κλιματικούς στόχους της ΕΕ.

Η οδηγία για τις ανανεώσιμες πηγές ενέργειας αποτελεί το νομικό πλαίσιο για
την ανάπτυξη της καθαρής ενέργειας σε όλους τους τομείς της οικονομίας της
ΕΕ, υποστηρίζοντας τη συνεργασία μεταξύ των χωρών της ΕΕ για την επίτευξη
αυτού του στόχου.

Από το 2020 ισχύουν αυστηρότεροι στόχοι για τις
εκπομπές CO2. Οι μέσες εκπομπές CO2 από όλα
τα νέα επιβατικά αυτοκίνητα που
ταξινομούνται στην Ευρώπη έχουν ήδη μειωθεί
κατά 12% μεταξύ 2019 και 2020 και περαιτέρω
κατά 12,5% μεταξύ 2020 και 2021. Ο κύριος
μοχλός της μείωσης των εκπομπών είναι η
εκτίναξη των ταξινομήσεων επιβατικών
αυτοκινήτων με μηδενικές εκπομπές ρύπων, οι
οποίες έφτασαν το 10% του στόλου της ΕΕ το
2021.

Τα επιβατικά αυτοκίνητα και τα φορτηγά («ελαφρά
επαγγελματικά οχήματα») ευθύνονται αντίστοιχα
για περίπου 12% και 2,5% των συνολικών
εκπομπών διοξειδίου του άνθρακα (CO2) στην ΕΕ,
το οποίο είναι το κύριο αέριο του θερμοκηπίου.

Η ΕΕ ηγείται της
τεχνολογικής ανάπτυξης
στις ανανεώσιμες πηγές

ενέργειας

μερίδιο των
ανανεώσιμων πηγών

ενέργειας στην
κατανάλωση ενέργειας

στην ΕΕ 2022

ο νέος δεσμευτικός στόχος
για τις ανανεώσιμες πηγές

ενέργειας για το 2030

Παγκόσμιος Ηγέτης 23% τουλάχιστον
42.5%

της ενέργειας που
καταναλώνεται στην
ΕΕ χρησιμοποιείται

στα κτίρια

της ενέργειας που
χρησιμοποιείται στα
νοικοκυριά της ΕΕ για
θέρμανση, ψύξη και
ζεστό νερό χρήσης

περίπου 40% +/- 80%

Από την εισαγωγή της, το μερίδιο των ανανεώσιμων πηγών ενέργειας στην
κατανάλωση ενέργειας στην ΕΕ αυξήθηκε από 12,5% το 2010 σε 23% το 2022. Η
Σουηδία είχε το υψηλότερο μερίδιο ανανεώσιμων πηγών ενέργειας στην
κατανάλωσή της (66%), μπροστά από τη Φινλανδία (47,9%) και τη Λετονία
(43,3%),

Τα κτίρια είναι ο μεγαλύτερος καταναλωτής ενέργειας στην
Ευρώπη. Το 85% των κτιρίων της ΕΕ χτίστηκε πριν από το
2000 και μεταξύ αυτών, το 75% έχει κακή ενεργειακή
απόδοση. Συνεπώς, η δράση για την ενεργειακή απόδοση
των κτιρίων είναι το κλειδί για την εξοικονόμηση
ενέργειας και την επίτευξη ενός κτιριακού αποθέματος
με μηδενικές εκπομπές και πλήρη απαλλαγή από τις
ανθρακούχες εκπομπές έως το 2050.



ΜΟΝΟ 22%

54%
των αερίων του θερμοκηπίου

που εκπέμπονται από τις
μετακινήσεις προέρχονται

από τα ιδιωτικά αυτοκίνητα

των νέων
προτιμούν «ήπιες»

μορφές
μεταφοράς, όπως
το περπάτημα ή το

ποδήλατο

2035
όλα τα νέα αυτοκίνητα και

φορτηγά που ταξινομούνται
στην Ευρωπαϊκή Ένωση πρέπει
να είναι οχήματα με εκπομπές

ρύπων 0

το

2/3
της παγκόσμιας δασικής έκτασης
χάνεται εξαιτίας της καλλιέργειας

φοινικέλαιου και σόγιας

 περισσότερα
δέντρα

3 ΔΙΣΕΚΑΤΟΜΜΥΡΙΑ 
 να φυτευτούν

έως το

2030

1/10
είδη μελισσών και

πεταλούδων
απειλούνται με

εξαφάνιση στην
Ευρώπη.

των εδαφικών
εκτάσεων και
των θαλάσσιων

περιοχών

τουλάχιστον

20%
20%
να αποκατασταθεί

έως το 2030

ΛΥΣΕΙΣ: ΠΡΑΣΙΝΗ ΖΩΗ



.
81%

.
19%

19 εκατομμύρια τόνοι
ρύπων

απορρίφθηκαν στα
ευρωπαϊκά ύδατα,

σύμφωνα με τις
καταγραφές των
εταιρειών το 2021

επανασύνδεση   

ποταμών της
Ευρώπης

25000 ΧΛΜ

σταδιακή
αποκατάσταση
των τυρφώνων

30% μέχρι το 2030

50%μέχρι το
2050

70%
της διαθέσιμης
ενέργειας στην

Ευρωπαϊκή
Ένωση

προέρχεται από
ορυκτά καύσιμα

εξασφάλιση ενός
ασφαλούς και

οικονομικά προσιτού
ενεργειακού εφοδιασμού

για την ΕΕ

40%
των ανανεώσιμων
πηγών ενέργειας

στην τελική
κατανάλωση

ενέργειας στην
Ευρώπη έως το 2030

81%
των θαλάσσιων

οικοτόπων
βρίσκονται σε κακή

κατάσταση

ΛΥΣΕΙΣ: ΠΡΑΣΙΝΗ ΖΩΗ
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των μετακινήσεων με

αυτοκίνητο από μία

διαδρομή με τα μέσα μαζικής

μεταφοράς μειώνει τις

εκπομπές CO2 κατά  20%1 ΤΟΝΟΣ
εξοικονόμηση CO2 ανά

έτος με τη χρήση
αυτοκινήτου 2 ημέρες

την εβδομάδα

για
λιγότερα

από 3 km,
χρησιμοποίησε το

ποδήλατό σου

ένα ταξίδι με τρένο εκπέμπει κατά μέσο όρο     1.2κιλά

16.6κιλά

Η οικολογική οδήγηση μπορεί

να μειώσει την κατανάλωση

καυσίμου και τις εκπομπές CO2

κατά 10-15%

συγκριτικά με                         για αεροπορικά ταξίδια

ΔΡΑΣΕΙΣ: ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ

CO2 ανά επιβάτη ανά 100 χιλιόμετρα,



20%διατηρήστε
το

του κήπου σας ως
φυσικό λιβάδι

λουλουδιών
100m²

για κάθε

του κήπου,
εγκαταστήστε 1
έως 3
ξενοδοχεία
εντόμων

μια μικρή λίμνη για την
άγρια ζωή

ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΣΤΕ

Υιοθετήστε την

κομποστοποίηση για

να μειώσετε τα

οικιακά απόβλητα

κατά30%
Τρώτε φρούτα και

λαχανικά 

ΕΠΟΧΗΣ

Η εντατική χρήση εντομοκτόνων έχει
οδηγήσει σε μείωση των πληθυσμών

εντόμων στην Ευρώπη κατά 40% τα τελευταία
30 χρόνια.

ΣΤΑΜΑΤΗΣΤΕ ΤΟ
ΕΝΤΟΜΟΚΤΟΝΟ

ΔΡΑΣΕΙΣ: ΒΙΟΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ



ΕΛΕΓΧΕΤΕ ΤΑΚΤΙΚΑ ΓΙΑ ΔΙΑΡΡΟΕΣ
ΝΕΡΟΥ

του νερού που
χρησιμοποιείται για την

κηπουρική μπορεί να
εξοικονομηθεί με ένα

σύστημα ανακύκλωσης
νερού

40%

νερού εξοικονομούνται με ένα 5λεπτο
ντους αντί για μπάνιο

150 ΛΙΤΡΑ

 για 1 κιλό κοτόπουλο.

15000 ΛΙΤΡΑ
4000 ΛΙΤΡΑσε σύγκριση με

νερού απαιτούνται για 1 κιλό βοδινού κρέατος,

με την επισκευή μιας διαρροής
που χάνει 1 λίτρο/ώρα

αποφεύγεται η σπατάλη 8.760
λίτρων/έτος

να χρησιμοποιείτε το
πλυντήριο ρούχων ή

πιάτων μόνο όταν
είναι

ΓΕΜΑΤΟ

ΔΡΑΣΕΙΣ: ΝΕΡΟ



Η μείωση της θέρμανσης
κατά

λαμπτήρες με LED
εξοικονομείται το 75%
της ηλεκτρικής
ενέργειας.

Η πλήρης απενεργοποίηση των συσκευών
σε κατάσταση αναμονής εξοικονομεί

Η μόνωση του σπιτιού
σας (σοφίτα, τοίχοι,

παράθυρα) μπορεί να
μειώσει το

λογαριασμό
θέρμανσης κατά

της απώλειας
θερμότητας

μπορεί να μειωθεί
με την τοποθέτηση

χοντρών
κουρτινών το

χειμώνα.

5αντικαθιστώντας

3x λιγότερη
ενέργεια

χρησιμοποιείται
στους 30° απ' ό,τι

στους 90°. 

1°C
εξοικονομεί        ενέργεια7%25%

25%

10%
ηλεκτρική ενέργεια

ΔΡΑΣΕΙΣ: ΕΝΕΡΓΕΙΑ
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